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لإِمـَامِ الـْمـُغـَنـّـِينَ. عـَلـَى اَلسـّـَوْسـَنِّ. لـِدَاوُدَ.
خـَلـّـِصـْنـِي، يـَا اَللهُ، لأَنَّ الـْمـِيـَاهَ قـَدْ دَخـَلـَتْ إِلـَى نـَفـْسـِي. غـَرِقـْتُ فـِي حـَمـْأَةٍ عـَمـِيقـَةٍ وَلـَيـْسَ مـَقـَرٌّ، دَخـَلـْت1ُ 2

تـَعـِبـْتُ مـِنْ صـُرَاخـِي، يـَبـِسَ حـَلـْقـِي، كـَلـّـَتْ عـَيـْنـَايَ مـِنِ انـْتـِظـَارِ إِلـَهـِي.إِلـَى أَعـْمـَاقِ الـْمـِيـَاهِ وَالسـّـَيـْلُ غـَمـَرَنـِي. 3

أَكـْثـَرُ مـِنْ شـَعـْرِ رَأْسـِي الـّـَذِينَ يـُبـْغـِضـُونـَنـِي بـِلاَ سـَبـَبٍ. اعـْتـَزَّ مـُسـْتـَهـْلـِكـِيَّ أَعـْدَائـِي ظـُلـْماً، حـِينـَئـِذٍ رَدَدْتُ 4

الـّـَذِي لـَمْ أَخـْطـَفـْهُ.
يـَا اَللهُ، أَنـْتَ عـَرَفـْتَ حـَمـَاقـَتـِي، وَذُنـُوبـِي عـَنـْكَ لـَمْ تـَخـْفَ. لاَ يـَخـْزَ بـِي مـُنـْتـَظـِرُوكَ، يـَا سـَيـّـِدُ، رَبَّ الـْجـُنـُودِ.5 6

لأَنـّـِي مـِنْ أَجـْلـِكَ احـْتـَمـَلـْتُ الـْعـَارَ، غـَطـّـَى الـْخـَجـَلُ وَجـْهـِي.لاَ يـَخـْجـَلْ بـِي مـُلـْتـَمـِسـُوكَ، يـَا إِلـَهَ إِسـْرَائـِيلَ. 78

لأَنَّ غـَيـْرَةَ بـَيـْتـِكَ أَكـَلـَتـْنـِي وَتـَعـْيـِيرَاتِ مـُعـَيـّـِرِيكَصـِرْتُ أَجـْنـَبـِيـّاً عـِنـْدَ إِخـْوَتـِي وَغـَرِيباً عـِنـْدَ بـَنـِي أُمـّـِي. 9

وَأَبـْكـَيـْتُ بـِصـَوْمٍ نـَفـْسـِي فـَصـَارَ ذَلـِكَ عـَاراً عـَلـَيَّ.وَقـَعـَتْ عـَلـَيَّ. جـَعـَلـْتُ لـِبـَاسـِي مـِسـْحاً وَصـِرْتُ لـَهـُم10ْ 11

يـَتـَكـَلـّـَمُ فـِيَّ الـْجـَالـِسـُونَ فـِي الـْبـَابِ وَأَغـَانـِيُّ شـَرَّابـِي الـْمـُسـْكـِرِ.مـَثـَلاً. 12

أَمـّـَا أَنـَا فـَلـَكَ صـَلاَتـِي، يـَا رَبُّ، فـِي وَقـْتِ رِضـًى. يـَا اَللهُ، بـِكـَثـْرَةِ رَحـْمـَتـِكَ اسـْتـَجـِبْ لـِي بـِحـَقِّ خـَلاَصـِكَ. 1314

لاَ يـَغـْمـُرَنـّـِي سـَيـْلُ الـْمـِيـَاهِ وَلاَنـَجـّـِنـِي مـِنَ الطـّـِينِ فـَلاَ أَغـْرَقَ، نـَجـّـِنـِي مـِنْ مـُبـْغـِضـِيَّ وَمـِنْ أَعـْمـَاقِ الـْمـِيـَاهِ. 15

اسـْتـَجـِبْ لـِي، يـَا رَبُّ، لأَنَّ رَحـْمـَتـَكَ صـَالـِحـَةٌ، كـَكـَثـْرَةِيـَبـْتـَلـِعـَنـّـِي الـْعـُمـْقُ وَلاَ تـُطـْبـِقِ الـْهـَاوِيـَةُ عـَلـَيَّ فـَاهـَا. 16

وَلاَ تـَحـْجـُبْ وَجـْهـَكَ عـَنْ عـَبـْدِكَ، لأَنَّ لـِي ضـِيقاً. اسـْتـَجـِبْ لـِي سـَرِيعاً.مـَرَاحـِمـِكَ الـْتـَفـِتْ إِلـَيَّ. اقـْتـَرِب17ْ 18

أَنـْتَ عـَرَفـْتَ عـَارِي وَخـِزْيـِي وَخـَجـَلـِي، قـُدَّامـَكَ جـَمـِيعُإِلـَى نـَفـْسـِي، فـُكـّـَهـَا. بـِسـَبـَبِ أَعـْدَائـِي افـْدِنـِي. 19

الـْعـَارُ قـَدْ كـَسـَرَ قـَلـْبـِي فـَمـَرِضـْتُ، انـْتـَظـَرْتُ رِقـّـَةً فـَلـَمْ تـَكـُنْ وَمـُعـَزِّينَ فـَلـَمْ أَجـِدْ.مـُضـَايـِقـِيَّ. 2021

وَيـَجـْعـَلـُونَ فـِي طـَعـَامـِي عـَلـْقـَماً وَفـِي عـَطـَشـِي يـَسـْقـُونـَنـِي خـَلاًّ.
لـِتـَصـِرْ مـَائـِدَتـُهـُمْ قـُدَّامـَهـُمْ فـَخـّاً وَلـِلآمـِنـِينَ شـَرَكاً. لـِتـُظـْلـِمْ عـُيـُونـُهـُمْ عـَنِ الـْبـَصـَرِ وَقـَلـْقـِلْ مـُتـُونـَهـُم22ْ 23

صـُبَّ عـَلـَيـْهـِمْ سـَخـَطـَكَ، وَلـْيـُدْرِكـْهـُمْ حـُمـُوُّ غـَضـَبـِكَ.دَائـِماً. لـِتـَصـِرْ دَارُهـُمْ خـَرَاباً وَفـِي خـِيـَامـِهـِمْ لا24َ 25

لأَنَّ الـّـَذِي ضـَرَبـْتـَهُ أَنـْتَ هـُمْ طـَرَدُوهُ وَبـِوَجـَعِ الـّـَذِينَ جـَرَحـْتـَهـُمْ يـَتـَحـَدَّثـُونَ.يـَكـُنْ سـَاكـِنٌ. اِجـْعـَل26ْ 27

لـِيـُمـْحـَوْا مـِنْ سـِفـْرِ الأَحـْيـَاءِ وَمـَعَ الصـّـِدِّيقـِينَ لاَ يـُكـْتـَبـُوا.إِثـْماً عـَلـَى إِثـْمـِهـِمْ وَلاَ يـَدْخـُلـُوا فـِي بـِرِّكَ. 28

أَمـّـَا أَنـَا فـَمـِسـْكـِينٌ وَكـَئـِيبٌ، خـَلاَصـُكَ، يـَا اَللهُ، فـَلـْيـُرَفـّـِعـْنـِي. أُسـَبـّـِحُ اسـْمَ اللهِ بـِتـَسـْبـِيحٍ وَأُعـَظـّـِمـُه29ُ 30

فـَيـُسـْتـَطـَابُ عـِنـْدَ الرَّبِّ أَكـْثـَرَ مـِنْ ثـَوْرِ بـَقـَرٍ ذِي قـُرُونٍ وَأَظـْلاَفٍ.بـِحـَمـْدٍ. يـَرَى ذَلـِكَ الـْوُدَعـَاء31ُ 32

لأَنَّ الرَّبَّ سـَامـِعٌ لـِلـْمـَسـَاكـِينِ وَلاَ يـَحـْتـَقـِرُ أَسـْرَاهُ.فـَيـَفـْرَحـُونَ وَتـَحـْيـَا قـُلـُوبـُكـُمْ، يـَا طـَالـِبـِي اللهِ. 3334

لأَنَّ اللهَ يـُخـَلـّـِصُ صـِهـْيـَوْنَ وَيـَبـْنـِي مـُدُنَتـُسـَبـّـِحـُهُ السـّـَمـَاوَاتُ وَالأَرْضُ، الـْبـِحـَارُ وَكـُلُّ مـَا يـَدِبُّ فـِيهـَا. 35

وَنـَسـْلُ عـَبـِيدِهِ يـَمـْلـِكـُونـَهـَا وَمـُحـِبـّـُو اسـْمـِهِ يـَسـْكـُنـُونَ فـِيهـَا.يـَهـُوذَا، فـَيـَسـْكـُنـُونَ هـُنـَاكَ وَيـَرِثـُونـَهـَا. 36



