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لإِمـَامِ الـْمـُغـَنـّـِينَ. مـَزْمـُورٌ لـِدَاوُدَ.
طـُوبـَى لـِلـّـَذِي يـَنـْظـُرُ إِلـَى الـْمـِسـْكـِينِ، فـِي يـَوْمِ الشـّـَرِّ يـُنـَجـّـِيهِ الرَّبُّ. الرَّبُّ يـَحـْفـَظـُهُ وَيـُحـْيـِيهِ، يـَغـْتـَبـِط1ُ 2

الرَّبُّ يـَعـْضـُدُهُ وَهـُوَ عـَلـَى فـِرَاشِ الضـّـَعـْفِ، مـَهـّـَدْتَفـِي الأَرْضِ وَلاَ يـُسـَلـّـِمـُهُ إِلـَى مـَرَامِ أَعـْدَائـِهِ. 3

مـَضـْجـَعـَهُ كـُلـّـَهُ فـِي مـَرَضـِهِ.
أَنـَا قـُلـْتُ: يـَا رَبُّ، ارْحـَمـْنـِي. اشـْفِ نـَفـْسـِي، لأَنـّـِي قـَدْ أَخـْطـَأْتُ إِلـَيـْكَ. أَعـْدَائـِي يـَتـَقـَاوَلـُونَ عـَلـَيَّ بـِشـَرٍّ:4 5

وَإِنْ دَخـَلَ لـِيـَرَانـِي يـَتـَكـَلـّـَمُ بـِالـْكـَذِبِ. قـَلـْبـُهُ يـَجـْمـَعُ لـِنـَفـْسـِهِ إِثـْماً، يـَخـْرُجُ، فـِيمـَتـَى يـَمـُوتُ وَيـَبـِيدُ اسـْمـُهُ؟ 6

كـُلُّ مـُبـْغـِضـِيَّ يـَتـَنـَاجـَوْنَ مـَعاً عـَلـَيَّ، عـَلـَيَّ تـَفـَكـّـَرُوا بـِأَذِيـّـَتـِي.الـْخـَارِجِ يـَتـَكـَلـّـَمُ. يـَقـُولـُونَ: أَمـْرٌ رَدِيءٌ قـَد7ِ 8

أَيـْضاً رَجـُلُ سـَلاَمـَتـِي، الـّـَذِي وَثـَقـْتُ بـِهِ، آكـِلُ خـُبـْزِي، رَفـَعَانـْسـَكـَبَ عـَلـَيـْهِ، حـَيـْثُ اضـْطـَجـَعَ لاَ يـَعـُودُ يـَقـُومُ. 9

عـَلـَيَّ عـَقـِبـَهُ.
أَمـّـَا أَنـْتَ، يـَا رَبُّ، فـَارْحـَمـْنـِي وَأَقـِمـْنـِي فـَأُجـَازِيـَهـُمْ. بـِهـَذَا عـَلـِمـْتُ أَنـّـَكَ سـُرِرْتَ بـِي، أَنـّـَهُ لـَمْ يـَهـْتـِف10ْ 11

أَمـّـَا أَنـَا، فـَبـِكـَمـَالـِي دَعـَمـْتـَنـِي وَأَقـَمـْتـَنـِي قـُدَّامـَكَ إِلـَى الأَبـَدِ.عـَلـَيَّ عـَدُوِّي. مـُبـَارَكٌ الرَّبُّ، إِلـَه12ُ 13

إِسـْرَائـِيلَ، مـِنَ الأَزَلِ وَإِلـَى الأَبـَدِ. آمـِينَ فـَآمـِينَ.



