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لدِاَوُدَ.
َ لتُْ، فلاَ ، أرَْفعَُ نفَْسِي.2ياَ إلِهَيِ، علَيَكَْ توَكَ 1إلِيَكَْ، ياَ رَب

تدَعَنْيِ أخَْزَى، لاَ تشَْمَتْ بيِ أعَدْاَئيِ.3أيَضْاً كلُ مُنتْظَرِيِكَ
، ـَـا رَب ــكَ، ي َ سَــببٍَ.4طرُُقَ ــادرُِونَ بلاِ ــزَ الغَْ ــزَواْ، ليِخَْ لاَ يخَْ
كَ مْنيِ، لأنَ بنْيِ فيِ حَقكَ وعَلَ َمْنيِ.5در فنْيِ، سُبلُكََ علَ َعر
ـُـرْ ــهُ.6اذكْ َــومَْ كلُ َــرْتُ اليْ ــاكَ انتْظَ ــي. إيِ َــهُ خَلاصَِ ْــتَ إلِ أنَ
َ هاَ مُنذُْ الأزََلِ هيَِ.7لا ، وإَحِْسَاناَتكَِ، لأنَ مَرَاحِمَكَ، ياَ رَب
َ مَعاَصِي. كرََحْمَتكَِ اذكْرُْنيِ أنَتَْ تذَكْرُْ خَطاَياَ صِباَيَ ولاَ

. مِنْ أجَْلِ جُودكَِ، ياَ رَب
ـــمُ الخُْطَـــاةَ ِـــكَ يعُلَ ِـــحٌ ومَُسْـــتقَِيمٌ، لذِلَ ب صَال ـــر 8الَ

ــاءَ ــمُ الوْدُعََ ــق ويَعُلَ ــي الحَْ ــاءَ فِ بُ الوْدُعََ َُــدر الطريِقَ.9ي
ب رَحْمَةٌ وحََق لحَِافظِيِ عهَدْهِِ سُبلُِ الر ُطرُُقهَُ.10كل

هُ ، اغفِْرْ إثِمِْي لأنَ وشََهاَداَتهِِ.11مِنْ أجَْلِ اسْمِكَ، ياَ رَب
ً مُهُ طرَيِقا ؟ يعُلَ ب عظَيِمٌ.12مَنْ هوَُ الإنِسَْانُ الخَْائفُِ الر
يخَْتاَرُهُ.13نفَْسُهُ فيِ الخَْيرِْ تبَيِتُ ونَسَْلهُُ يرَثُِ الأرَْضَ.14سِر
، ب لخَِائفِِيهِ، وعَهَدْهُُ لتِعَلْيِمِهمِْ.15عيَنْاَيَ داَئمِاً إلِىَ الر ب الر

بكَةَِ. مِنَ الش َهُ هوَُ يخُْرجُِ رجِْلي لأنَ
ي وحَْدٌ ومَِسْكيِنٌ أنَاَ.17افُرُْجْ 16الِتْفَِتْ إلِيَ واَرْحَمْنيِ، لأنَ

ضِيقَاتِ قلَبْيِ، مِنْ شَداَئدِيِ أخَْرجِْنيِ.18انظْرُْ إلِىَ ذلُي
همُْ وتَعَبَيِ واَغفِْرْ جَمِيعَ خَطاَياَيَ.19انظْرُْ إلِىَ أعَدْاَئيِ، لأنَ
ــي ــظْ نفَْسِ ــونيِ.20احْفَ ً أبَغْضَُ ــا ً ظلُمْ ــا ــرُوا وبَغُضْ ُ ــدْ كثَ قَ
لتُْ.21يحَْفَظنُيِ الكْمََالُ ي علَيَكَْ توَكَ وأَنَقِْذنْيِ، لاَ أخُْزَى لأنَ
ُي انتْظَرَْتكَُ.22ياَ الَلهُ، افدِْ إسِْرَائيِلَ مِنْ كل واَلاسِْتقَِامَةُ لأنَ

ضِيقَاتهِِ.


