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لإِمـَامِ الـْمـُغـَنـّـِينَ عـَلـَى أَيـّـِلـَةِ الصـّـُبـْحِ. مـَزْمـُورٌ لـِدَاوُدَ.
إِلـَهـِي، إِلـَهـِي، لـِمـَاذَا تـَرَكـْتـَنـِي بـَعـِيداً عـَنْ خـَلاَصـِي، عـَنْ كـَلاَمِ زَفـِيرِي؟ إِلـَهـِي، فـِي النـّـَهـَارِ أَدْعـُو فـَلا1َ 2

وَأَنـْتَ الـْقـُدُّوسُ الـْجـَالـِسُ بـَيـْنَ تـَسـْبـِيحـَاتِ إِسـْرَائـِيلَ.تـَسـْتـَجـِيبُ، فـِي اللـّـَيـْلِ أَدْعـُو فـَلاَ هـُدُوَّ لـِي. عـَلـَيـْك3َ 4

إِلـَيـْكَ صـَرَخـُوا فـَنـَجـَوْا، عـَلـَيـْكَ اتـّـَكـَلـُوا فـَلـَمْ يـَخـْزَوْا.اتـّـَكـَلَ آبـَاؤُنـَا، اتـّـَكـَلـُوا فـَنـَجـّـَيـْتـَهـُمْ. أَمـّـَا أَنـَا فـَدُودَةٌ لا5َ 6

كـُلُّ الـّـَذِينَ يـَرَوْنـَنـِي يـَسـْتـَهـْزِئـُونَ بـِي، يـَفـْغـَرُونَ الشـّـِفـَاهَإِنـْسـَانٌ، عـَارٌ عـِنـْدَ الـْبـَشـَرِ وَمـُحـْتـَقـَرُ الشـّـَعـْبِ. 7

اتـّـَكـَلَ عـَلـَى الرَّبِّ فـَلـْيـُنـَجـّـِهِ، لـِيـُنـْقـِذْهُ لأَنـّـَهُ سـُرَّ بـِهِ.وَيـُنـْغـِضـُونَ الرَّأْسَ قـَائـِلـِينَ: لأَنـّـَكَ أَنـْتَ جـَذَبـْتـَنـِي8 9

عـَلـَيـْكَ أُلـْقـِيتُ مـِنَ الرَّحـِمِ، مـِنْ بـَطـْنِ أُمـّـِي أَنـْتَ إِلـَهـِي.مـِنَ الـْبـَطـْنِ، جـَعـَلـْتـَنـِي مـُطـْمـَئـِنـّاً عـَلـَى ثـَدْيـَيْ أُمـّـِي. 10

لاَ تـَتـَبـَاعـَدْ عـَنـّـِي لأَنَّ الضـّـِيقَ قـَرِيبٌ، لأَنـّـَهُ لاَ مـُعـِينَ. 11

أَحـَاطـَتْ بـِي ثـِيرَانٌ كـَثـِيرَةٌ، أَقـْوِيـَاءُ بـَاشـَانَ اكـْتـَنـَفـَتـْنـِي. فـَغـَرُوا عـَلـَيَّ أَفـْوَاهـَهـُمْ كـَأَسـَدٍ مـُفـْتـَرِس12ٍ 13

كـَالـْمـَاءِ انـْسـَكـَبـْتُ، انـْفـَصـَلـَتْ كـُلُّ عـِظـَامـِي. صـَارَ قـَلـْبـِي كـَالشـّـَمـْعِ، قـَدْ ذَابَ فـِي وَسـَطِ أَمـْعـَائـِي.مـُزَمـْجـِرٍ. 1415

لأَنـّـَهُ قـَدْ أَحـَاطـَتْ بـِييـَبـِسـَتْ مـِثـْلَ شـَقـْفـَةٍ قـُوَّتـِي وَلـَصـِقَ لـِسـَانـِي بـِحـَنـَكـِي، وَإِلـَى تـُرَابِ الـْمـَوْتِ تـَضـَعـُنـِي. 16

أُحـْصـِي كـُلَّ عـِظـَامـِي، وَهـُمْ يـَنـْظـُرُونَكـِلاَبٌ، جـَمـَاعـَةٌ مـِنَ الأَشـْرَارِ اكـْتـَنـَفـَتـْنـِي، ثـَقـَبـُوا يـَدَيَّ وَرِجـْلـَيَّ. 17

يـَقـْسـِمـُونَ ثـِيـَابـِي بـَيـْنـَهـُمْ وَعـَلـَى لـِبـَاسـِي يـَقـْتـَرِعـُونَ.وَيـَتـَفـَرَّسـُونَ فـِيَّ. 18

أَمـّـَا أَنـْتَ، يـَا رَبُّ، فـَلاَ تـَبـْعـُدْ. يـَا قـُوَّتـِي، أَسـْرِعْ إِلـَى نـُصـْرَتـِي. أَنـْقـِذْ مـِنَ السـّـَيـْفِ نـَفـْسـِي، مـِنْ يـَد19ِ 20

خـَلـّـِصـْنـِي مـِنْ فـَمِ الأَسـَدِ، وَمـِنْ قـُرُونِ بـَقـَرِ الـْوَحـْشِ اسـْتـَجـِبْ لـِي.الـْكـَلـْبِ وَحـِيدَتـِي. 21

أُخـْبـِرْ بـِاسـْمـِكَ إِخـْوَتـِي، فـِي وَسـَطِ الـْجـَمـَاعـَةِ أُسـَبـّـِحـُكَ. يـَا خـَائـِفـِي الرَّبِّ، سـَبـّـِحـُوهُ. مـَجـّـِدُوهُ، يـَا22 23

لأَنـّـَهُ لـَمْ يـَحـْتـَقـِرْ وَلـَمْ يـَرْذُلْ مـَسـْكـَنـَةَمـَعـْشـَرَ ذُرِّيـّـَةِ يـَعـْقـُوبَ، وَاخـْشـَوْهُ، يـَا زَرْعَ إِسـْرَائـِيلَ جـَمـِيعاً. 24

مـِنْ قـِبـَلـِكَ تـَسـْبـِيحـِي فـِيالـْمـِسـْكـِينِ، وَلـَمْ يـَحـْجـُبْ وَجـْهـَهُ عـَنـْهُ، بـَلْ عـِنـْدَ صـُرَاخـِهِ إِلـَيـْهِ اسـْتـَمـَعَ. 25

يـَأْكـُلُ الـْوُدَعـَاءُ وَيـَشـْبـَعـُونَ، يـُسـَبـّـِحُ الرَّبَّ طـَالـِبـُوهُ،الـْجـَمـَاعـَةِ الـْعـَظـِيمـَةِ، أُوفـِي بـِنـُذُورِي قـُدَّامَ خـَائـِفـِيهِ. 26

تـَذْكـُرُ وَتـَرْجـِعُ إِلـَى الرَّبِّ كـُلُّ أَقـَاصـِي الأَرْضِ، وَتـَسـْجـُدُ قـُدَّامـَكَ كـُلُّ قـَبـَائـِلِتـَحـْيـَا قـُلـُوبـُكـُمْ إِلـَى الأَبـَدِ. 27

لأَنَّ لـِلرَّبِّ الـْمـُلـْكَ وَهـُوَ الـْمـُتـَسـَلـّـِطُ عـَلـَى الأُمـَمِ.الأُمـَمِ. أَكـَلَ وَسـَجـَدَ كـُلُّ سـَمـِينـِي الأَرْضِ، قـُدَّامـَه28ُ 29

الذُّرِّيـّـَةُ تـَتـَعـَبـّـَدُ لـَهُ، يـُخـَبـّـَرُ عـَنِ الرَّبِّيـَجـْثـُو كـُلُّ مـَنْ يـَنـْحـَدِرُ إِلـَى التـّـُرَابِ وَمـَنْ لـَمْ يـُحـْيِ نـَفـْسـَهُ. 30

يـَأْتـُونَ وَيـُخـْبـِرُونَ بـِبـِرِّهِ شـَعـْباً سـَيـُولـَدُ، بـِأَنـّـَهُ قـَدْ فـَعـَلَ.الـْجـِيلُ الآتـِي. 31



