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افرحوا في الربّ كل حين
اءَ واَلمُشْتاَقَ إلِيَهْمِْ، ياَ سُرُوريِ 1إذِاً، ياَ إخِْوتَيِ الأحَِب

اءُ. هاَ الأحَِب ، أيَ ب وإَكِلْيِليِ، اثبْتُوُا هكَذَاَ فيِ الر
2أطَلْبُُ إلِىَ أفَوُديِةََ وأَطَلْبُُ إلِىَ سِنتْيِخِي أنَْ تفَْتكَرَِا

.3نعَـَـمْ، أسَْــألَكَُ أنَـْـتَ أيَضْــاً، يـَـا ب فِــي الر ً ً واَحِــدا فكِـْـرا
تيَنِْ جَاهدَتَاَ مَعيِ فيِ شَريِكيِ المُخْلصَِ، سَاعِدْ هاَتيَنِْ الل
ً وبَاَقيِ العْاَمِليِنَ مَعيِ، الإنِجِْيلِ، مَعَ أكَلْيِمَندْسَُ أيَضْا

ذيِنَ أسَْمَاؤهُمُْ فيِ سِفْرِ الحَْياَةِ. ال
ب كلُ حِينٍ وأَقَوُلُ أيَضْاً: افرَْحُوا.5ليِكَنُْ 4افِرَْحُوا فيِ الر
َ ب قرَيِـبٌ.6لا اسِ. الَـر ـ ً عِنـْدَ جَمِيـعِ الن حِلمُْكـُمْ مَعرُْوفـا
تهَتْمَوا بشَِيْءٍ بلَْ فيِ كلُ شَيْءٍ باِلصلاةَِ واَلدعاَءِ مَعَ
ذيِ يفَُوقُ كرِْ لتِعُلْمَْ طلِبْاَتكُمُْ لدَىَ اللهِ،7وسََلامَُ اللهِ ال الش

كلُ عقَْلٍ يحَْفَظُ قلُوُبكَمُْ وأَفَكْاَرَكمُْ فيِ المَسِيحِ يسَُوعَ.
ُمَا هوَُ جَليِلٌ، كل ُكل ،مَا هوَُ حَق ُهاَ الإخِْوةَُ، كل 8أخَِيراً، أيَ

، كلُ مَا مَا هوَُ مُسِر ُمَا هوَُ طاَهرٌِ، كل ُمَا هوَُ عاَدلٌِ، كل
صِيتهُُ حَسَنٌ، إنِْ كاَنتَْ فضَِيلةٌَ وإَنِْ كاَنَ مَدحٌْ، ففَِي هذَهِِ
ـــمِعتْمُُوهُ مْتمُُوهُ وسََ ـــل ـــوهُ وتَسََ مْتمُُ ـــا تعَلَ افتْكَرُِوا.9ومََ
ِ يكَوُنُ مَعكَمُْ. لامَ فهَذَاَ افعْلَوُا وإَلِهَُ الس ،ِورََأيَتْمُُوهُ في

الشكر على مساعدة الكنائس
ً كمُُ الآنَ قدَْ أزَْهرََ أيَضْا ً لأنَ ب جِداّ ي فرَحِْتُ باِلر 10ثمُ إنِ

ذيِ كنُتْمُْ تعَتْنَوُنهَُ ولَكَنِْ لمَْ تكَنُْ لكَمُْ ةً اعتْنِاَؤكُمُْ بيِ، ال مَر
ي قدَْ ي أقَوُلُ مِنْ جِهةَِ احْتيِاَجٍ، فإَنِ فرُْصَةٌ.11ليَسَْ أنَ
ضِعَ ً بمَِا أنَاَ فيِهِ.12أعَرْفُِ أنَْ أتَ مْتُ أنَْ أكَوُنَ مُكتْفَِيا تعَلَ
ً أنَْ أسَْتفَْضِلَ، فيِ كلُ شَيْءٍ وفَيِ جَمِيعِ وأَعَرْفُِ أيَضْا
بتُْ أنَْ أشَْبعََ وأَنَْ أجَُوعَ وأَنَْ أسَْتفَْضِلَ َالأشَْياَءِ قدَْ تدَر
ــذيِ وأَنَْ أنَقُْصَ.13أسَْــتطَيِعُ كـُـل شَــيْءٍ فِــي المَسِــيحِ ال
ــي ُــمْ فِ ً إذِِ اشْترََكتْ ــنا ُــمْ حَسَ ُــمْ فعَلَتْ ك ْــرَ أنَ ــوينيِ.14غيَ يقَُ
هُ فيِ ونَ، أنَ ي هاَ الفِْيلبِ ً تعَلْمَُونَ، أيَ ضِيقَتيِ.15وأَنَتْمُْ أيَضْا
ةَ، لمَْ تشَُاركِنْيِ بدَاَءَةِ الإنِجِْيلِ، لمَا خَرَجْتُ مِنْ مَكدِوُنيِ
ـُـمْ  أنَتْ كنَيِسَــةٌ واَحِــدةٌَ فِــي حِسَــابِ العْطَـَـاءِ واَلأخَْــذِ إلاِ
ةً مَر َأرَْسَلتْمُْ إلِي ً كمُْ فيِ تسََالوُنيِكيِ أيَضْا وحَْدكَمُْ،16فإَنِ
ةَ بلَْ أطَلْبُُ ي أطَلْبُُ العْطَيِ تيَنِْ لحَِاجَتيِ.17ليَسَْ أنَ ومََر
ي قـَدِ اسْـتوَفْيَتُْ كـُل ـ مَـرَ المُتكَـَاثرَِ لحِِسَـابكِمُْ.18ولَكَنِ الث
شَيْءٍ واَسْتفَْضَلتُْ، قدَِ امْتلأَتُْ إذِْ قبَلِتُْ مِنْ أبَفَْرُودتِسَُ
بةٍَ، ذبَيِحَةً تيِ مِنْ عِندْكِمُْ، نسَِيمَ رَائحَِةٍ طيَ الأشَْياَءَ ال
ُ إلِهَيِ كلُ احْتيِاَجِكمُْ ةً عِندَْ اللهِ.19فيَمَْلأ مَقْبوُلةًَ مَرْضِي
بحَِسَبِ غِناَهُ فيِ المَجْدِ فيِ المَسِيحِ يسَُوعَ.20ولَلِهِ وأَبَيِناَ

المَجْدُ إلِىَ دهَرِْ الداهرِيِنَ، آمِينَ.

Einheit und Freude im Herrn
1Also, meine lieben und ersehnten Brüder,
meine Freude und meine Krone,  besteht
also in dem HERRN, ihr Lieben.
2Die Evodia ermahne ich, und die Syntyche
ermahne ich, dass sie eines Sinnes seien in
dem HERRN.3Ja ich bitte auch dich, mein
treuer Mitarbeiter, stehe ihnen bei, die mit
mir für das Evangelium gekämpft haben,
mit  Klemens  und  meinen  anderen
Gehilfen, deren Namen in dem Buch des
Lebens sind.4Freuet euch in dem HERRN
alle Wege! Und abermals sage ich: Freuet
euch!5Eure  Güte  lasst  kund  sein  allen
Menschen! Der HERR ist nahe!6Sorgt euch
um nichts! Sondern in allen Dingen lasst
eure  Bitten  im  Gebet  und  Flehen  mit
Danksagung  vor  Gott  kundwerden.7Und
der Friede Gottes,  der höher ist  als alle
Vernunft, bewahre eure Herzen und Sinne
in Christus Jesus!
8Weiter, liebe Brüder, was wahrhaftig ist,
was ehrbar,  was gerecht,  was rein,  was
liebenswert, was einen guten Namen hat,
sei  es  eine Tugend,  sei  es  ein  Lob,  das
bedenkt!9Was  ihr  auch  gelernt  und
empfangen und gehört und gesehen habt
an  mir,  das  tut;  so  wird  der  Gott  des
Friedens mit euch sein.
Dank für Unterstützung
10Ich bin aber hocherfreut in dem HERRN,
dass ihr wieder erblüht seid, für mich zu
sorgen; wie ihr auch gesorgt habt, aber ihr
hattet  keine  Gelegenheit.11Ich  sage  das
nicht aus Mangel; denn ich habe gelernt,
worin ich bin, mir genügen zu lassen.12Ich
kann niedrig sein und kann hoch sein; ich
b in  in  a l l en  D ingen  und  in  a l l es
eingeweiht,  beides,  satt  sein  und  zu
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توصياّت
مُ مُوا علَىَ كلُ قدِيسٍ فيِ المَسِيحِ يسَُوعَ. يسَُل 21سَل

ــعُ ــمْ جَمِي ُ مُ علَيَكْ ــل ــنَ مَعيِ.22يسَُ ذيِ ــوةَُ ال ــمُ الإخِْ ُ علَيَكْ
ناَ ذيِنَ مِنْ بيَتِْ قيَصَْرَ.23نعِمَْةُ رَب مَا ال َ سِي القِْديسِينَ ولاَ

يسَُوعَ المَسِيحِ مَعَ جَمِيعكِمُْ، آمِينَ.

hungern,  beides,  übrig  zu  haben  und
Mangel zu leiden.13Ich vermag alles durch
d e n ,  d e r  m i c h  m ä c h t i g  m a c h t ,
Christus.14Doch ihr habt wohl daran getan,
d a s s  i h r  e u c h  m e i n e r  T r ü b s a l
angenommen habt.15Ihr aber von Philippi
wisst, dass vom Anfang des Evangeliums,
als  ich  auszog  aus  Mazedonien,  keine
Gemeinde  mit  mir  geteilt  hat  im Geben
und  Nehmen  als  ihr  allein.16Denn  auch
nach  Thessalonich  habt  ihr  gesandt  für
meinen  Bedarf  einmal  und  danach  noch
einmal.17Nicht,  dass  ich  das  Geschenk
suche; sondern ich suche die Frucht, dass
sie reichlich euch angerechnet wird.18Denn
ich  habe  al les  erhalten  und  habe
überflüssig.  Ich  habe  in  Fülle,  als  ich
durch  Epaphroditus  empfing,  was  von
euch kam: ein lieblicher Wohlgeruch, ein
angenehmes  Opfer,  Gott  gefällig.19Mein
Gott  aber  erfülle  all  euren  Bedarf  nach
seinem  Reichtum  in  der  Herrlichkeit  in
Christus Jesus.20Gott aber, unserem Vater,
sei Ehre von Ewigkeit zu Ewigkeit! Amen.
Grüße und Segenswunsch
21Grüßt alle Heiligen in Christus Jesus. Es
grüßen  euch  die  Brüder,  die  bei  mir
sind.22Es  grüßen  euch  alle  Heiligen,
besonders  aber  die  aus  dem  Haus  des
Kaisers.23Die Gnade unseres HERRN Jesus
Christus sei mit euch allen! Amen.


