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افرحوا في الربّ كل حين
اءَ واَلمُشْتـَاقَ إلِيَهْـِمْ، يـَا سُـرُوريِ ـ 1إذِاً، يـَا إخِْـوتَيِ الأحَِب

اءُ. هاَ الأحَِب ، أيَ ب وإَكِلْيِليِ، اثبْتُوُا هكَذَاَ فيِ الر
ً 2أطَلْبُُ إلِىَ أفَوُديِةََ وأَطَلْبُُ إلِىَ سِنتْيِخِي أنَْ تفَْتكَرَِا فكِرْا

.3نعَمَْ، أسَْألَكَُ أنَتَْ أيَضْاً، ياَ شَريِكيِ ب فيِ الر ً واَحِدا
تيَنِْ جَاهدَتَاَ مَعيِ فيِ الإنِجِْيلِ، المُخْلصَِ، سَاعِدْ هاَتيَنِْ الل
ــنَ ذيِ ــي، ال ــامِليِنَ مَعِ ـَـاقيِ العَْ ً وبَ ــعَ أكَلْيِمَنـْـدسَُ أيَضْــا مَ

أسَْمَاؤهُمُْ فيِ سِفْرِ الحَْياَةِ.
ب كلُ حِينٍ وأَقَوُلُ أيَضْاً: افرَْحُوا.5ليِكَنُْ 4افِرَْحُوا فيِ الر

ب قرَيِبٌ.6لاَ تهَتْمَوا اسِ. الَر حِلمُْكمُْ مَعرُْوفاً عِندَْ جَمِيعِ الن
كرِْ عاَءِ مَعَ الشلاةَِ واَلدشَيْءٍ باِلص ُبشَِيْءٍ بلَْ فيِ كل
ُذيِ يفَُوقُ كل لتِعُلْمَْ طلِبْاَتكُمُْ لدَىَ اللهِ،7وسََلامَُ اللهِ ال

عقَْلٍ يحَْفَظُ قلُوُبكَمُْ وأَفَكْاَرَكمُْ فيِ المَسِيحِ يسَُوعَ.
ُمَا هوَُ جَليِلٌ، كل ُكل ،مَا هوَُ حَق ُهاَ الإخِْوةَُ، كل 8أخَِيراً، أيَ

، كلُ مَا مَا هوَُ مُسِر ُمَا هوَُ طاَهرٌِ، كل ُمَا هوَُ عاَدلٌِ، كل
صِيتهُُ حَسَنٌ، إنِْ كاَنتَْ فضَِيلةٌَ وإَنِْ كاَنَ مَدحٌْ، ففَِي هذَهِِ
مْتمُُوهُ وسََمِعتْمُُوهُ ورََأيَتْمُُوهُ مْتمُُوهُ وتَسََل افتْكَرُِوا.9ومََا تعَلَ

لامَِ يكَوُنُ مَعكَمُْ. فهَذَاَ افعْلَوُا وإَلِهَُ الس ،ِفي

الشكر على مساعدة الكنائس
ً كمُُ الآنَ قدَْ أزَْهرََ أيَضْا ً لأنَ ب جِداّ ي فرَحِْتُ باِلر 10ثمُ إنِ

ذيِ كنُتْمُْ تعَتْنَوُنهَُ ولَكَنِْ لمَْ تكَنُْ لكَمُْ ةً اعتْنِاَؤكُمُْ بيِ، ال مَر

ي قدَْ ي أقَوُلُ مِنْ جِهةَِ احْتيِاَجٍ، فإَنِ فرُْصَةٌ.11ليَسَْ أنَ
ضِعَ ً بمَِا أنَاَ فيِهِ.12أعَرْفُِ أنَْ أتَ مْتُ أنَْ أكَوُنَ مُكتْفَِيا تعَلَ
ً أنَْ أسَْتفَْضِلَ، فيِ كلُ شَيْءٍ وفَيِ جَمِيعِ وأَعَرْفُِ أيَضْا
بتُْ أنَْ أشَْبعََ وأَنَْ أجَُوعَ وأَنَْ أسَْتفَْضِلَ وأَنَْ َالأشَْياَءِ قدَْ تدَر
ـذيِ ـ أنَقُْصَ.13أسَْــتطَيِعُ كـُـل شَــيْءٍ فـِـي المَسِــيحِ ال
ــي ــمْ فِ ُ ً إذِِ اشْترََكتْ ــنا ــمْ حَسَ ُ ُــمْ فعَلَتْ ك ــرَ أنَ ْ ــوينيِ.14غيَ يقَُ
هُ فيِ ونَ، أنَ ي هاَ الفِْيلبِ ً تعَلْمَُونَ، أيَ ضِيقَتيِ.15وأَنَتْمُْ أيَضْا
ةَ، لمَْ تشَُاركِنْيِ بدَاَءَةِ الإنِجِْيلِ، لمَا خَرَجْتُ مِنْ مَكدِوُنيِ
ـُـمْ  أنَتْ ــذِ إلاِ ــي حِسَــابِ العْطَـَـاءِ واَلأخَْ كنَيِسَــةٌ واَحِــدةٌَ فِ
ةً مَر َأرَْسَلتْمُْ إلِي ً كمُْ فيِ تسََالوُنيِكيِ أيَضْا وحَْدكَمُْ،16فإَنِ
ةَ بلَْ أطَلْبُُ ي أطَلْبُُ العْطَيِ تيَنِْ لحَِاجَتيِ.17ليَسَْ أنَ ومََر
ــي قَــدِ اسْــتوَفْيَتُْ كـُـل مَــرَ المُتكَـَـاثرَِ لحِِسَــابكِمُْ.18ولَكَنِ الث
شَيْءٍ واَسْتفَْضَلتُْ، قدَِ امْتلأَتُْ إذِْ قبَلِتُْ مِنْ أبَفَْرُودتِسَُ
بةٍَ، ذبَيِحَةً تيِ مِنْ عِندْكِمُْ، نسَِيمَ رَائحَِةٍ طيَ الأشَْياَءَ ال
ُ إلِهَيِ كلُ احْتيِاَجِكمُْ ةً عِندَْ اللهِ.19فيَمَْلأ مَقْبوُلةًَ مَرْضِي
بحَِسَبِ غِناَهُ فيِ المَجْدِ فيِ المَسِيحِ يسَُوعَ.20ولَلِهِ وأَبَيِناَ

المَجْدُ إلِىَ دهَرِْ الداهرِيِنَ، آمِينَ.

توصياّت
مُ مُوا علَىَ كلُ قدِيسٍ فيِ المَسِيحِ يسَُوعَ. يسَُل 21سَل

ــعُ ــمْ جَمِي ُ مُ علَيَكْ ــل ــنَ مَعيِ.22يسَُ ذيِ ــوةَُ ال ــمُ الإخِْ ُ علَيَكْ
ناَ ذيِنَ مِنْ بيَتِْ قيَصَْرَ.23نعِمَْةُ رَب مَا ال َ سِي القِْديسِينَ ولاَ

يسَُوعَ المَسِيحِ مَعَ جَمِيعكِمُْ، آمِينَ.


