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يسوع يـُشبع الخمسة آلاف
بـَعـْدَ هـَذَا مـَضـَى يـَسـُوعُ إِلـَى عـَبـْرِ بـَحـْرِ الـْجـَلـِيلِ وَهـُوَ بـَحـْرُ طـَبـَرِيـّـَةَ. وَتـَبـِعـَهُ جـَمـْعٌ كـَثـِيرٌ لأَنـّـَهـُمْ أَبـْصـَرُوا1 2

فـَصـَعـِدَ يـَسـُوعُ إِلـَى جـَبـَلٍ وَجـَلـَسَ هـُنـَاكَ مـَعَ تـَلاَمـِيذِهِ.آيـَاتـِهِ الـّـَتـِي كـَانَ يـَصـْنـَعـُهـَا فـِي المـَرْضـَى. وَكـَان3َ 4

فـَرَفـَعَ يـَسـُوعُ عـَيـْنـَيـْهِ وَنـَظـَرَ أَنَّ جـَمـْعاً كـَثـِيراً مـُقـْبـِلٌ إِلـَيـْهِ فـَقـَالَ لـِفـِيلـُبـّـُسَ:الـْفـِصـْحُ عـِيدُ الـْيـَهـُودِ قـَرِيباً. 5

وَإِنـّـَمـَا قـَالَ هـَذَا لـِيـَمـْتـَحـِنـَهُ لأَنـّـَهُ هـُوَ عـَلـِمَ مـَا هـُوَ مـُزْمـِعٌ أَنْمـِنْ أَيـْنَ نـَبـْتـَاعُ خـُبـْزاً لـِيـَأْكـُلَ هـَؤُلاَءِ؟ 6

أَجـَابـَهُ فـِيلـُبـّـُسُ: لاَ يـَكـْفـِيهـِمْ خـُبـْزٌ بـِمـِئـَتـَيْ دِينـَارٍ لـِيـَأْخـُذَ كـُلُّ وَاحـِدٍ مـِنـْهـُمْ شـَيـْئاً يـَسـِيراً.يـَفـْعـَلَ. قـَالَ لـَه7ُ 8

هـُنـَا غـُلاَمٌ مـَعـَهُ خـَمـْسـَةُ أَرْغـِفـَةِ شـَعـِيرٍوَاحـِدٌ مـِنْ تـَلاَمـِيذِهِ، وَهـُوَ أَنـْدَرَاوُسُ أَخـُو سـِمـْعـَانَ بـُطـْرُسَ: 9

فـَقـَالَ يـَسـُوعُ: اجـْعـَلـُوا النـّـَاسَ يـَتـّـَكـِئـُونَ. وَكـَانَ فـِي المـَكـَانِوَسـَمـَكـَتـَانِ، وَلـَكـِنْ مـَا هـَذَا لـِمـِثـْلِ هـَؤُلاَءِ؟ 10

وَأَخـَذَ يـَسـُوعُ الأَرْغـِفـَةَ، وَشـَكـَرَ، وَوَزَّعَعـُشـْبٌ كـَثـِيرٌ، فـَاتـّـَكـَأَ الرِّجـَالُ وَعـَدَدُهـُمْ نـَحـْوُ خـَمـْسـَةِ آلاَفٍ. 11

فـَلـَمـّـَا شـَبـِعـُواعـَلـَى التـّـَلاَمـِيذِ وَالتـّـَلاَمـِيذُ أَعـْطـَوُا المـُتـّـَكـِئـِينَ. وَكـَذَلـِكَ مـِنَ السـّـَمـَكـَتـَيـْنِ بـِقـَدْرِ مـَا شـَاءُوا. 12

فـَجـَمـَعـُوا وَمـَلأُوا اثـْنـَتـَيْ عـَشـَرَةَ قـُفـّـَةًقـَالَ لـِتـَلاَمـِيذِهِ: اجـْمـَعـُوا الـْكـِسـَرَ الـْفـَاضـِلـَةَ لـِكـَيْ لاَ يـَضـِيعَ شـَيْءٌ. 13

فـَلـَمـّـَا رَأَى النـّـَاسُ الآيـَةَ الـّـَتـِيمـِنَ الـْكـِسـَرِ مـِنْ خـَمـْسـَةِ أَرْغـِفـَةِ الشـّـَعـِيرِ الـّـَتـِي فـَضـَلـَتْ عـَنِ الآكـِلـِينَ. 14

وَأَمـّـَا يـَسـُوعُ فـَإِذْ عـَلـِمَ أَنـّـَهـُمْصـَنـَعـَهـَا يـَسـُوعُ قـَالـُوا: إِنَّ هـَذَا هـُوَ بـِالـْحـَقـِيقـَةِ النـّـَبـِيُّ الآتـِي إِلـَى الـْعـَالـَمِ. 15

مـُزْمـِعـُونَ أَنْ يـَأْتـُوا وَيـَخـْتـَطـِفـُوهُ لـِيـَجـْعـَلـُوهُ مـَلـِكاً انـْصـَرَفَ أَيـْضاً إِلـَى الـْجـَبـَلِ وَحـْدَهُ.

يسوع يمشي على البحر
وَلـَمـّـَا كـَانَ المـَسـَاءُ نـَزَلَ تـَلاَمـِيذُهُ إِلـَى الـْبـَحـْرِ. فـَدَخـَلـُوا السـّـَفـِينـَةَ وَكـَانـُوا يـَذْهـَبـُونَ إِلـَى عـَبـْرِ الـْبـَحـْر16ِ 17

وَهـَاجَ الـْبـَحـْرُ مـِنْ رِيحٍإِلـَى كـَفـْرَنـَاحـُومَ. وَكـَانَ الظـّـَلاَمُ قـَدْ أَقـْبـَلَ وَلـَمْ يـَكـُنْ يـَسـُوعُ قـَدْ أَتـَى إِلـَيـْهـِمْ. 18

فـَلـَمـّـَا كـَانـُوا قـَدْ جـَذَّفـُوا نـَحـْوَ خـَمـْسٍ وَعـِشـْرِينَ أَوْ ثـَلاَثـِينَ غـَلـْوَةً نـَظـَرُوا يـَسـُوعَ مـَاشـِياًعـَظـِيمـَةٍ تـَهـُبُّ. 19

فـَقـَالَ لـَهـُمْ: أَنـَا هـُوَ، لاَ تـَخـَافـُوا.عـَلـَى الـْبـَحـْرِ مـُقـْتـَرِباً مـِنَ السـّـَفـِينـَةِ فـَخـَافـُوا. فـَرَضـُوا أَنْ يـَقـْبـَلـُوهُ فـِي20 21

السـّـَفـِينـَةِ وَلـِلـْوَقـْتِ صـَارَتِ السـّـَفـِينـَةُ إِلـَى الأَرْضِ الـّـَتـِي كـَانـُوا ذَاهـِبـِينَ إِلـَيـْهـَا.

يسوع هو خبز الحياة
وَفـِي الـْغـَدِ لـَمـّـَا رَأَى الـْجـَمـْعُ الـّـَذِينَ كـَانـُوا وَاقـِفـِينَ فـِي عـَبـْرِ الـْبـَحـْرِ أَنـّـَهُ لـَمْ تـَكـُنْ هـُنـَاكَ سـَفـِينـَةٌ أُخـْرَى 22

سـِوَى وَاحـِدَةٍ وَهـِيَ تـِلـْكَ الـّـَتـِي دَخـَلـَهـَا تـَلاَمـِيذُهُ، وَأَنَّ يـَسـُوعَ لـَمْ يـَدْخـُلِ السـّـَفـِينـَةَ مـَعَ تـَلاَمـِيذِهِ بـَلْ مـَضـَى
غـَيـْرَ أَنـّـَهُ جـَاءَتْ سـُفـُنٌ مـِنْ طـَبـَرِيـّـَةَ إِلـَى قـُرْبِ المـَوْضـِعِ الـّـَذِي أَكـَلـُوا فـِيهِ الـْخـُبـْزَ إِذْتـَلاَمـِيذُهُ وَحـْدَهـُمْ، 23

فـَلـَمـّـَا رَأَى الـْجـَمـْعُ أَنَّ يـَسـُوعَ لـَيـْسَ هـُوَ هـُنـَاكَ وَلاَ تـَلاَمـِيذُهُ دَخـَلـُوا هـُمْ أَيـْضاً السـّـُفـُنَشـَكـَرَ الرَّبُّ، 24

وَلـَمـّـَا وَجـَدُوهُ فـِي عـَبـْرِ الـْبـَحـْرِ قـَالـُوا لـَهُ: يـَا مـُعـَلـّـِمُ، مـَتـَىوَجـَاءُوا إِلـَى كـَفـْرَنـَاحـُومَ يـَطـْلـُبـُونَ يـَسـُوعَ. 25

أَجـَابـَهـُمْ يـَسـُوعُ: الـْحـَقَّ، الـْحـَقَّ، أَقـُولُ لـَكـُمْ: أَنـْتـُمْ تـَطـْلـُبـُونـَنـِي لـَيـْسَ لأَنـّـَكـُمْ رَأَيـْتـُمْ آيـَاتٍ بـَلْصـِرْتَ هـُنـَا؟ 26

اِعـْمـَلـُوا لاَ لـِلطـّـَعـَامِ الـْبـَائـِدِ بـَلْ لـِلطـّـَعـَامِ الـْبـَاقـِي لـِلـْحـَيـَاةِ الأَبـَدِيـّـَةِلأَنـّـَكـُمْ أَكـَلـْتـُمْ مـِنَ الـْخـُبـْزِ فـَشـَبـِعـْتـُمْ. 27

فـَقـَالـُوا لـَهُ: مـَاذَا نـَفـْعـَلُ حـَتـّـَى نـَعـْمـَلَ أَعـْمـَالَالـّـَذِي يـُعـْطـِيكـُمُ ابـْنُ الإِنـْسـَانِ لأَنَّ هـَذَا اللهُ الآبُ قـَدْ خـَتـَمـَهُ. 28

أَجـَابَ يـَسـُوعُ وَقـَالَ لـَهـُمْ: هـَذَا هـُوَ عـَمـَلُ اللهِ: أَنْ تـُؤْمـِنـُوا بـِالـّـَذِي هـُوَ أَرْسـَلـَهُ.اللهِ؟ فـَقـَالـُوا لـَهُ: فـَأَيـّـَة29َ 30

آبـَاؤُنـَا أَكـَلـُوا المـَنَّ فـِي الـْبـَرِّيـّـَةِ كـَمـَا هـُوَ مـَكـْتـُوبٌ: أَنـّـَهُآيـَةٍ تـَصـْنـَعُ لـِنـَرَى وَنـُؤْمـِنَ بـِكَ؟ مـَاذَا تـَعـْمـَلُ؟ 31

فـَقـَالَ لـَهـُمْ يـَسـُوعُ: الـْحـَقَّ، الـْحـَقَّ، أَقـُولُ لـَكـُمْ: لـَيـْسَ مـُوسـَىأَعـْطـَاهـُمْ خـُبـْزاً مـِنَ السـّـَمـَاءِ لـِيـَأْكـُلـُوا. 32

لأَنَّ خـُبـْزَ اللهِ هـُوَ النـّـَازِلُأَعـْطـَاكـُمُ الـْخـُبـْزَ مـِنَ السـّـَمـَاءِ بـَلْ أَبـِي يـُعـْطـِيكـُمُ الـْخـُبـْزَ الـْحـَقـِيقـِيَّ مـِنَ السـّـَمـَاءِ. 33

فـَقـَالـُوا لـَهُ: يـَا سـَيـّـِدُ، أَعـْطـِنـَا فـِي كـُلِّ حـِينٍ هـَذَا الـْخـُبـْزَ.مـِنَ السـّـَمـَاءِ الـْوَاهـِبُ حـَيـَاةً لـِلـْعـَالـَمِ. فـَقـَالَ لـَهـُم34ْ 35

وَلـَكـِنـّـِييـَسـُوعُ: أَنـَا هـُوَ خـُبـْزُ الـْحـَيـَاةِ. مـَنْ يـُقـْبـِلْ إِلـَيَّ فـَلاَ يـَجـُوعُ وَمـَنْ يـُؤْمـِنْ بـِي فـَلاَ يـَعـْطـَشُ أَبـَداً. 36
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كـُلُّ مـَا يـُعـْطـِينـِي الآبُ فـَإِلـَيَّ يـُقـْبـِلُ وَمـَنْ يـُقـْبـِلْقـُلـْتُ لـَكـُمْ: إِنـّـَكـُمْ قـَدْ رَأَيـْتـُمـُونـِي وَلـَسـْتـُمْ تـُؤْمـِنـُونَ. 37

لأَنـّـِي قـَدْ نـَزَلـْتُ مـِنَ السـّـَمـَاءِ لـَيـْسَ لأَعـْمـَلَ مـَشـِيئـَتـِي بـَلْ مـَشـِيئـَةَ الـّـَذِي أَرْسـَلـَنـِي.إِلـَيَّ لاَ أُخـْرِجـْهُ خـَارِجاً. 38

وَهـَذِهِ مـَشـِيئـَةُ الآبِ الـّـَذِي أَرْسـَلـَنـِي: أَنَّ كـُلَّ مـَا أَعـْطـَانـِي لاَ أُتـْلـِفُ مـِنـْهُ شـَيـْئاً بـَلْ أُقـِيمـُهُ فـِي الـْيـَوْمِ 39

لأَنَّ هـَذِهِ هـِيَ مـَشـِيئـَةُ الـّـَذِي أَرْسـَلـَنـِي: أَنَّ كـُلَّ مـَنْ يـَرَى الاِبـْنَ وَيـُؤْمـِنُ بـِهِ تـَكـُونُ لـَهُ حـَيـَاةٌالأَخـِيرِ. 40

أَبـَدِيـّـَةٌ، وَأَنـَا أُقـِيمـُهُ فـِي الـْيـَوْمِ الأَخـِيرِ.
فـَكـَانَ الـْيـَهـُودُ يـَتـَذَمـّـَرُونَ عـَلـَيـْهِ لأَنـّـَهُ قـَالَ: أَنـَا هـُوَ الـْخـُبـْزُ الـّـَذِي نـَزَلَ مـِنَ السـّـَمـَاءِ، وَقـَالـُوا: أَلـَيـْس41َ 42

هـَذَا هـُوَ يـَسـُوعَ بـْنَ يـُوسـُفَ الـّـَذِي نـَحـْنُ عـَارِفـُونَ بـِأَبـِيهِ وَأُمـّـِهِ؟ فـَكـَيـْفَ يـَقـُولُ هـَذَا: إِنـّـِي نـَزَلـْتُ مـِنَ
فـَأَجـَابَ يـَسـُوعُ وَقـَالَ لـَهـُمْ: لاَ تـَتـَذَمـّـَرُوا فـِيمـَا بـَيـْنـَكـُمْ.السـّـَمـَاءِ؟ لاَ يـَقـْدِرُ أَحـَدٌ أَنْ يـُقـْبـِلَ إِلـَيَّ إِنْ لـَم43ْ 44

إِنـّـَهُ مـَكـْتـُوبٌ فـِي الأَنـْبـِيـَاءِ: "وَيـَكـُونُيـَجـْتـَذِبـْهُ الآبُ الـّـَذِي أَرْسـَلـَنـِي وَأَنـَا أُقـِيمـُهُ فـِي الـْيـَوْمِ الأَخـِيرِ. 45

لـَيـْسَ أَنَّ أَحـَداً رَأَى الآبَالـْجـَمـِيعُ مـُتـَعـَلـّـِمـِينَ مـِنَ اللهِ". فـَكـُلُّ مـَنْ سـَمـِعَ مـِنَ الآبِ وَتـَعـَلـّـَمَ يـُقـْبـِلُ إِلـَيَّ. 46

اَلـْحـَقَّ، الـْحـَقَّ، أَقـُولُ لـَكـُمْ: مـَنْ يـُؤْمـِنُ بـِي فـَلـَهُ حـَيـَاةٌ أَبـَدِيـّـَةٌ.إِلاَّ الـّـَذِي مـِنَ اللهِ، هـَذَا قـَدْ رَأَى الآبَ. 4748

آبـَاؤُكـُمْ أَكـَلـُوا المـَنَّ فـِي الـْبـَرِّيـّـَةِ وَمـَاتـُوا.أَنـَا هـُوَ خـُبـْزُ الـْحـَيـَاةِ. هـَذَا هـُوَ الـْخـُبـْزُ النـّـَازِلُ مـِنَ السـّـَمـَاء49ِ 50
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فـَخـَاصـَمَ الـْيـَهـُودُ بـَعـْضـُهـُمْ بـَعـْضاً قـَائـِلـِينَ: كـَيـْفَ يـَقـْدِرُ هـَذَا أَنْ يـُعـْطـِيـَنـَا جـَسـَدَهُ لـِنـَأْكـُلَ؟ فـَقـَالَ لـَهـُم52ْ 53

يـَسـُوعُ: الـْحـَقَّ، الـْحـَقَّ، أَقـُولُ لـَكـُمْ: إِنْ لـَمْ تـَأْكـُلـُوا جـَسـَدَ ابـْنِ الإِنـْسـَانِ وَتـَشـْرَبـُوا دَمـَهُ فـَلـَيـْسَ لـَكـُمْ حـَيـَاةٌ
مـَنْ يـَأْكـُلُ جـَسـَدِي وَيـَشـْرَبُ دَمـِي فـَلـَهُ حـَيـَاةٌ أَبـَدِيـّـَةٌ وَأَنـَا أُقـِيمـُهُ فـِي الـْيـَوْمِ الأَخـِيرِ.فـِيكـُمْ. لأَن54َّ 55
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هـَذَا هـُوَ الـْخـُبـْزُ الـّـَذِي نـَزَلَ مـِنَأَرْسـَلـَنـِي الآبُ الـْحـَيُّ وَأَنـَا حـَيٌّ بـِالآبِ فـَمـَنْ يـَأْكـُلـْنـِي فـَهـُوَ يـَحـْيـَا بـِي. 58
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