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وحدانيةّ الرّوح ومواهب مختلفة
، أنَْ تسَْلكُوُا كمََا ب 1فأَطَلْبُُ إلِيَكْمُْ، أنَاَ الأسَِيرَ فيِ الر

تـِـي دعُِيتـُـمْ بهِاَ،2بكِـُـل توَاَضُــعٍ ووَدَاَعَــةٍ يحَِــق للِــدعوْةَِ ال
ـــي ً فِ ـــا ـــمْ بعَضْ ُ ـــنَ بعَضُْك ـــاةٍ، مُحْتمَِليِ َ ـــولِ أنَ ُ وبَطِ
وحِ برِبِـَـاطِ ــةَ الــر ةِ،3مُجْتهَِــديِنَ أنَْ تحَْفَظـُـوا وحَْداَنيِ المَحَب
ً فيِ لامَِ.4جَسَدٌ واَحِدٌ ورَُوحٌ واَحِدٌ، كمََا دعُِيتمُْ أيَضْا الس
ةٌ رَجَاءِ دعَوْتَكِمُُ الوْاَحِدِ،5رَب واَحِدٌ، إيِمَانٌ واَحِدٌ، مَعمُْوديِ
ُوبَاِلكْل ُذيِ علَىَ الكْل ، ال ُواَحِدةٌَ،6إلِهٌَ وآَبٌ واَحِدٌ للِكْل
عمَْةُ حَسَبَ ا أعُطْيِتَِ الن كمُْ.7ولَكَنِْ لكِلُ واَحِدٍ مِن وفَيِ كلُ
قيِاَسِ هبِةَِ المَسِيحِ.8لذِلَكَِ يقَُولُ: "إذِْ صَعدَِ إلِىَ العْلاَءَِ
هُ صَعدَِ، فمََا اسَ عطَاَياَ".9وأَمَا أنَ ً وأَعَطْىَ الن سَبىَ سَبيْا
ِ الأرَْضِ ـــام َـــى أقَسَْ ً إلِ ً أوَلا ـــا َـــزَلَ أيَضْ ـــهُ ن  إنِ ـــوَ إلاِ هُ
ً فوَقَْ جَمِيعِ ذيِ صَعدَِ أيَضْا ذيِ نزََلَ هوَُ ال فْلىَ؟10الَ الس
ــضَ أنَْ ــوَ أعَطَْــى البْعَْ .11وهَُ ـُـل ـَـيْ يمَْلأَ الكْ ــمَاواَتِ لكِ الس
ريِنَ واَلبْعَضَْ َواَلبْعَضَْ أنَبْيِاَءَ واَلبْعَضَْ مُبش ً يكَوُنوُا رُسُلا
مِين12َلأجَْلِ تكَمِْيلِ القِْديسِينَ لعِمََلِ الخِْدمَْةِ، رُعاَةً ومَُعلَ
ةِ لبِنُيْاَنِ جَسَدِ المَسِيح13ِإلِىَ أنَْ ننَتْهَيَِ جَمِيعنُاَ إلِىَ وحَْداَنيِ
الإيِمَانِ ومََعرْفِةَِ ابنِْ اللهِ، إلِىَ إنِسَْانٍ كاَمِلٍ، إلِىَ قيِاَسِ
ً َ نكَوُنَ فيِ مَا بعَدُْ أطَفَْالا قاَمَةِ مِلْءِ المَسِيحِ،14كيَْ لا
اسِ، ٍ بحِِيلةَِ الن مُضْطرَبِيِنَ ومََحْمُوليِنَ بكِلُ ريِحِ تعَلْيِم
ةِ ننَمُْو بمَِكرٍْ إلِىَ مَكيِدةَِ الضلالَِ،15بلَْ صَادقِيِنَ فيِ المَحَب
ذيِ أسُْ، المَسِيحُ،16ال ذيِ هوَُ الر فيِ كلُ شَيْءٍ إلِىَ ذاَكَ ال
ً بمُِؤاَزَرَةِ كلُ مَفْصِلٍ ً ومَُقْترَنِا ً مَعا با مِنهُْ كلُ الجَْسَدِ مُرَك
حَسَبَ عمََلٍ، علَىَ قيِاَسِ كلُ جُزْءٍ يحَُصلُ نمُُو الجَْسَدِ

ةِ. لبِنُيْاَنهِِ فيِ المَحَب

الإنسان العتيق والإنسان الجديد
ُ : أنَْ لاَ تسَْلكُوُا فيِ مَا بعَدْ ب 17فأَقَوُلُ هذَاَ وأَشَْهدَُ فيِ الر

ً ببِطُـْلِ ذهِنْهِـِمْ،18إذِْ هـُمْ كمََـا يسَْـلكُُ سَـائرُِ الأمَُـمِ أيَضْـا
بوُنَ عنَْ حَياَةِ اللهِ لسَِببَِ الجَْهلِْ مُظلْمُِو الفِْكرِْ ومَُتجََن
ذيِنَ، إذِْ همُْ قدَْ ذيِ فيِهمِْ بسَِببَِ غلاَظَةَِ قلُوُبهِمِْ،19الَ ال
ُعاَرَةِ ليِعَمَْلوُا كلأسَْلمَُوا نفُُوسَهمُْ للِد ،فقََدوُا الحِْس
مُوا المَسِيحَ نجََاسَةٍ فيِ الطمَعِ.20وأَمَا أنَتْمُْ فلَمَْ تتَعَلَ
مْتمُْ فيِهِ كمََا هوَُ حَق هكَذَاَ،21إنِْ كنُتْمُْ قدَْ سَمِعتْمُُوهُ وعَلُ
ــابقِِ فِ الس صَــر فِــي يسَُــوعَ،22أنَْ تخَْلعَُــوا مِــنْ جِهَــةِ الت
ــــواَتِ ــــبِ شَهَ ــــدَ بحَِسَ ــــقَ الفَْاسِ ــــانَ العْتَيِ الإنِسَْ
23وتَتَجََددوُا برُِوحِ ذهِنْكِم24ُْوتَلَبْسَُوا الإنِسَْانَ الجَْديِدَ

الغْرُُورِ
.وقَدَاَسَةِ الحَْق ِالمَخْلوُقَ بحَِسَبِ اللهِ فيِ البْر

مُوا باِلصدقِْ، كلُ واَحِدٍ 25لذِلَكَِ اطرَْحُوا عنَكْمُُ الكْذَبَِ وتَكَلَ

َ ـُـوا ولاَ ــاءُ البْعَضِْ.26اغِضَْب ـَـا أعَضَْ ـَـا بعَضَْن ن ـِـهِ، لأنَ ــعَ قرَيِب مَ
َ تعُطْـُوا مْـسُ علَـَى غيَظْكِـُم27ْولاَ تخُْطئِـُوا، لاَ تغَـْرُبِ الش
ِارقُِ فيِ مَا بعَدُْ بلَْ باِلحَْري إبِلْيِسَ مَكاَناً.28لاَ يسَْرقِِ الس
ً الصالحَِ بيِدَيَهِْ ليِكَوُنَ لهَُ أنَْ يعُطْيَِ مَنْ لهَُ يتَعْبَُ عاَمِلا
ةٌ مِنْ أفَوْاَهكِمُْ بلَْ كلُ مَا كاَنَ احْتيِاَجٌ.29لاَ تخَْرُجْ كلَمَِةٌ رَديِ
ــةً ــيَ نعِمَْ ِ َــيْ يعُطْ ــةِ، ك ــبَ الحَْاجَ ــانِ حَسَ َ ً للِبْنُيْ ــا صَالحِ
ــذيِ بـِـهِ َ تحُْزنِـُـوا رُوحَ اللــهِ القُْــدوسَ ال ــامِعيِنَ.30ولاَ للِس
خُتمِْتمُْ ليِوَمِْ الفِْداَءِ.31ليِرُْفعَْ مِنْ بيَنْكِمُْ كلُ مَرَارَةٍ وسََخَطٍ
وغَضََبٍ وصَِياَحٍ وتَجَْديِفٍ مَعَ كلُ خُبثٍْ،32وكَوُنوُا لطُفََاءَ
بعَضُْكمُْ نحَْوَ بعَضٍْ، شَفُوقيِنَ، مُتسََامِحِينَ، كمََا سَامَحَكمُُ

اللهُ أيَضْاً فيِ المَسِيحِ.


