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1ای آقایان، با غلامان خود عدل و انصاف را بجا آرید،

چونکه میدانید شما را نیز آقایی هست در آسمان.
2در دعا مواظب باشید و در آن با شکرگزاری بیدار

باشید.3و دربارهٔ ما نیز دعا کنید که خدا درِ کلام را به
روی ما بگشاید تا سرّ مسیح را که بجهت آن در قید
هم افتادهام بگویم،4و آن را بطوری که میباید تکلمّ
کنم و مبینّ سازم.5زمان را دریافته، پیش اهل خارج به
حکمت رفتار کنید.6گفتگوی شما همیشه با فیض باشد
و اصلاح شـده بـه نمـک، تـا بدانیـد هرکـس را چگـونه

جواب باید داد.
توصيههاى پولسُ

7تیخیکسُ، برادر عزیز و خادم امین و همخدمت من در

خداوند، از همهٔ احوال من شما را خواهد آگاهانید،8که
او را به همین جهت نزد شما فرستادم تا از حالات
ــا ــد،9ب ــا را تســلیّ ده ــای شم ــاه شــود و دله ــا آگ شم
انُیسیمُس، برادرِ امین و حبیب که از خود شماست،
ـــد ـــاه خواهن ـــزارش اینجـــا آگ ـــهٔ گ ـــا را از هم شم
ساخت.10ارَسِْــترَْخُس همزنــدان مــن شمــا را سلام
میرساند، و مرقس، عموزادهٔ برنابا، که دربارهٔ او
حکم یافتهاید، هرگاه نزد شما آید او را بپذیرید،11و
یسَُوع، ملقّب به یسُْطسُ که ایشان تنها از اهل ختنه
برای ملکوت خدا همخدمت شده، باعث تسلیّ من
گردیدند.12اپِفَْراس به شما سلام میرساند که یکی از
شمــا و غلام مســیح اســت و پیوســته بــرای شمــا در
دعاهای خود جدّ و جهد میکند تا در تمامی ارادهٔ خدا
کامل و متیقّن شوید.13و برای او گواهی میدهم که
دربارهٔ شما و اهل لاودُکیه و اهل هیراپولسِ بسیار
محنت میکشد.14و لوقای، طبیبِ حبیب، و دیماس به
شما سلام میرسانند.15برادرانِ در لاوَدُکِیه و نیِمْفاس
و کلیســـایی را کـــه در خـــانهٔ ایشـــان اســـت سلام
رسانید.16و چون این رساله برای شما خوانده شد،
مقرّر دارید که در کلیسای لاودُُکیان نیز خوانده شود و
رساله از لاودُکیه را هم شما بخوانید.17و به ارَْخِپس
گوییــد: بــاخبر بــاش تــا آن خــدمتی را کــه در خداونــد
یافتهای، به کمال رسانی.18تحیتّ من، پولسُ، به دست
خودم. زنجیرهای مرا بخاطر دارید. فیض با شما باد.

آمین.

َمُوا للِعْبَيِدِ العْدَلَْ واَلمُسَاواَةَ عاَلمِِينَ أنَادةَُ، قد هاَ الس 1أيَ

مَاواَتِ. داً فيِ الس لكَمُْ أنَتْمُْ أيَضْاً سَي
المواظبة على الصلاة

ينَ فيِ كرِْ،3مُصَل لاةَِ سَاهرِيِنَ فيِهاَ باِلش2واَظبِوُا علَىَ الص

مَ ب لنَاَ باَباً للِكْلاَمَِ لنِتَكَلَ ذلَكَِ لأجَْلنِاَ نحَْنُ أيَضْاً، ليِفَْتحََ الر
ذيِ مِنْ أجَْلهِِ أنَاَ مُوثقٌَ أيَضْاً،4كيَْ أظُهْرَِهُ بسِِر المَسِيحِ، ال
ذيِنَ همُْ مَ.5اسُْلكُوُا بحِِكمَْةٍ مِنْ جِهةَِ ال كمََا يجَِبُ أنَْ أتَكَلَ
مِنْ خَارجٍِ مُفْتدَيِنَ الوْقَتَْ.6ليِكَنُْ كلاَمَُكمُْ كلُ حِينٍ بنِعِمَْةٍ

مُصْلحَاً بمِِلحٍْ، لتِعَلْمَُوا كيَفَْ يجَِبُ أنَْ تجَُاوبِوُا كلُ واَحِدٍ.
التوصياّت

فكُمُْ بهِاَ تيِخِيكسُُ، الأخَُ الحَْبيِبُ َ7جَمِيعُ أحَْواَليِ سَيعُر

ذيِ أرَْسَلتْهُُ ،8ال ب واَلخَْادمُِ الأمَِينُ واَلعْبَدُْ مَعنَاَ فيِ الر
يَ قلُوُبكَمُْ،9مَعَ َإلِيَكْمُْ لهِذَاَ عيَنْهِِ ليِعَرْفَِ أحَْواَلكَمُْ ويَعُز
ذيِ هوَُ مِنكْمُْ، همَُا أنُسِِيمُسَ، الأخَِ الأمَِينِ الحَْبيِبِ، ال
مُ علَيَكْمُْ أرَسِْترَْخُسُ، فاَنكِمُْ بكِلُ مَا ههَنُاَ.10يسَُل َسَيعُر
ذيِ أخََذتْمُْ المَأسُْورُ مَعيِ، ومََرْقسُُ، ابنُْ أخُْتِ برَْناَباَ، ال
ُلأجَْلهِِ وصََاياَ، إنِْ أتَىَ إلِيَكْمُْ فاَقبْلَوُهُ.11ويَسَُوعُ، المَدعْو
ذيِنَ همُْ مِنَ الخِْتاَنِ، هؤَلاُءَِ همُْ وحَْدهَمُُ يسُْطسَُ، ال
ــي ِ ــارُوا ل ــنَ صَ ذيِ ــهِ ال ــوتِ الل ُ ــي لمَِلكَ ــامِلوُنَ مَعِ العَْ
ذيِ هوَُ مِنكْمُْ، عبَدٌْ مُ علَيَكْمُْ أبَفَْرَاسُ، ال تسَْليِةًَ.12يسَُل
للِمَْسِيحِ، مُجَاهدٌِ كلُ حِينٍ لأجَْلكِمُْ باِلصلوَاَتِ لكِيَْ تثَبْتُوُا
ي أشَْهدَُ فيِهِ كاَمِليِنَ ومَُمْتلَئِيِنَ فيِ كلُ مَشِيئةَِ اللهِ.13فإَنِ
ةَ ذيِنَ فيِ لاوَدُكِيِ أنَ لهَُ غيَرَْةً كثَيِرَةً لأجَْلكِمُْ ولأَجَْلِ ال
مُ علَيَكْمُْ لوُقاَ، الطبيِبُ ذيِنَ فيِ هيِرََابوُليِسَ.14يسَُل واَل
ذيِــنَ فِــي مُوا علَـَـى الإخِْــوةَِ ال الحَْــبيِبُ، ودَيِمَاسُ.15سَــل
ــي ِــي فِ ت ــةِ ال َــى الكْنَيِسَ ــاسَ وعَلَ َــى نمِْفَ ــةَ وعَلَ لاوَدُكِيِ
ُ سَالةَُ فاَجْعلَوُهاَ تقُْرَأ بيَتْهِِ.16ومََتىَ قرُئِتَْ عِندْكَمُْ هذَهِِ الر
ةَ تقَْرَأوُنهَاَ تيِ مِنْ لاوَدُكِيِ ينَ واَل ودُكِيِ ً فيِ كنَيِسَةِ اللا أيَضْا
تيِ سَ: انظْرُْ إلِىَ الخِْدمَْةِ ال أنَتْمُْ أيَضْاً.17وقَوُلوُا لأرَْخِب
لامَُ بيِدَيِ أنَاَ، بوُلسَُ. مَهاَ.18الَسَلكِيَْ تتُم ب قبَلِتْهَاَ فيِ الر

عمَْةُ مَعكَمُْ، آمِينَ. اذُكْرُُوا وثُقُِي. الَن


