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اطلبوا ما فوق حيث المسيح
1فإَنِْ كنُتْمُْ قدَْ قمُْتمُْ مَعَ المَسِيحِ فاَطلْبُوُا مَا فوَقُْ حَيثُْ

َ بمَِا المَسِيحُ جَالسٌِ عنَْ يمَِينِ اللهِ،2اهتْمَوا بمَِا فوَقُْ لا
مْ وحََياَتكُمُْ مُسْتتَرَِةٌ مَعَ المَسِيحِ كمُْ قدَْ مُت علَىَ الأرَْضِ.3لأنَ
فيِ اللهِ،4مَتىَ أظُهْرَِ المَسِيحُ حَياَتنُاَ فحَِينئَذٍِ تظُهْرَُونَ أنَتْمُْ

أيَضْاً مَعهَُ فيِ المَجْدِ.
جَاسَةَ، ناَ، الن تيِ علَىَ الأرَْضِ، الز 5فأَمَِيتوُا أعَضَْاءَكمُُ ال

ــادةَُ َ ــوَ عِب ــذيِ هُ  ــعَ ال ــةَ، الطمَ  ديِ ــوةََ الر هْ ــوىَ، الش الهَْ
تيِ مِنْ أجَْلهِاَ يأَتْيِ غضََبُ اللهِ علَىَ أبَنْاَءِ الأوَثْاَنِ،6الأمُُورَ ال
ً حِينَ كنُتْمُْ ً سَلكَتْمُْ قبَلاْ ذيِنَ بيَنْهَمُْ أنَتْمُْ أيَضْا المَعصِْيةَِ،7ال
: ُا الآنَ فاَطرَْحُوا عنَكْمُْ أنَتْمُْ أيَضْاً الكْلَتعَيِشُونَ فيِهاَ.8وأَم
جْديِفَ، الكْلاَمََ القَْبيِحَ مِنْ خَطَ، الخُْبثَْ، الت الغْضََبَ، الس
أفَوْاَهكِمُْ.9لاَ تكَذْبِوُا بعَضُْكمُْ علَىَ بعَضٍْ إذِْ خَلعَتْمُُ الإنِسَْانَ
ذيِ يتَجََددُ للِمَْعرْفِةَِ العْتَيِقَ مَعَ أعَمَْاله10ِِولَبَسِْتمُُ الجَْديِدَ ال
حَسَبَ صُورَةِ خَالقِِهِ،11حَيثُْ ليَسَْ يوُناَنيِ ويَهَوُديِ، خِتاَنٌ
، بلَِ المَسِيحُ الكْلُ وفَيِ عبَدٌْ، حُر ،ِيثي وغَرُْلةٌَ، برَْبرَيِ، سِك

. ُالكْل
12فاَلبْسَُوا كمَُخْتاَريِ اللهِ القِْديسِينَ المَحْبوُبيِنَ أحَْشَاءَ

ً ووَدَاَعةًَ وطَوُلَ أنَاَةٍ،13مُحْتمَِليِنَ ً وتَوَاَضُعا رَأفْاَتٍ ولَطُفْا
ً إنِْ كاَنَ لأحََدٍ ً ومَُسَامِحِينَ بعَضُْكمُْ بعَضْا بعَضُْكمُْ بعَضْا
علَىَ أحََدٍ شَكوْىَ. كمََا غفََرَ لكَمُُ المَسِيحُ هكَذَاَ أنَتْمُْ

تيِ هيَِ ربِاَطُ ةَ ال أيَضْاً.14وعَلَىَ جَمِيعِ هذَهِِ البْسَُوا المَحَب
ذيِ إلِيَهِْ دعُِيتمُْ الكْمََالِ.15ولَيْمَْلكِْ فيِ قلُوُبكِمُْ سَلامَُ اللهِ ال

فيِ جَسَدٍ واَحِدٍ، وكَوُنوُا شَاكرِيِنَ.
16لتِسَْكنُْ فيِكمُْ كلَمَِةُ المَسِيحِ بغِنِىً وأَنَتْمُْ بكِلُ حِكمَْةٍ

ــحَ ــزَامِيرَ وتَسََابيِ ً بمَِ مُــونَ ومَُنـْـذرُِونَ بعَضُْكـُـمْ بعَضْــا مُعلَ
ُ17وكَل. ب مِينَ فيِ قلُوُبكِمُْ للِر ةٍ، بنِعِمَْةٍ مُترََن وأَغَاَنيِ رُوحِي
ب الر ِ مَا عمَِلتْمُْ بقَِولٍْ أوَْ فعِلٍْ، فاَعمَْلوُا الكْلُ باِسْم

يسَُوعَ شَاكرِيِنَ اللهَ واَلآبَ بهِِ.

نظام الحياة المسيحي
ــي ــقُ فِ ــا يلَيِ ــالكِنُ كمََ ــنَ لرِجَِ ــاءُ، اخْضَعْ سَ ــا الن تهَُ 18أيَ

َ تكَوُنوُا قسَُاةً وا نسَِاءَكمُْ ولاَ جَالُ، أحَِب هاَ الر .19أيَ ب الر
َشَيْءٍ لأن ُهاَ الأوَلاْدَُ، أطَيِعوُا واَلدِيِكمُْ فيِ كل ،20أيَ ِعلَيَهْن
 هاَ الآباَءُ، لاَ تغُيِظوُا أوَلاْدَكَمُْ لئِلاَ .21أيَ ب فيِ الر هذَاَ مَرْضِي
هاَ العْبَيِدُ، أطَيِعوُا فيِ كلُ شَيْءٍ سَادتَكَمُْ يفَْشَلوُا.22أيَ
اسَ بلَْ َ بخِِدمَْةِ العْيَنِْ كمََنْ يرُْضِي الن حَسَبَ الجَْسَدِ، لا
.23وكَلُ مَا فعَلَتْمُْ فاَعمَْلوُا ب ببِسََاطةَِ القَْلبِْ خَائفِِينَ الر
كمُْ مِنَ اسِ،24عاَلمِِينَ أنَ ب ليَسَْ للِن مِنَ القَْلبِْ كمََا للِر
ب كمُْ تخَْدمُِونَ الر ب سَتأَخُْذوُنَ جَزَاءَ المِيرَاثِ لأنَ الر
المَسِــيحَ.25وأَمَــا الظــالمُِ فسََــيناَلُ مَــا ظلَـَـمَ بـِـهِ، وليَـْـسَ

مُحَاباَةٌ.


