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عيسىى شستشومي دهد پاهای شاگردان را
1و قبل از عید فصَِح، چون عیسی دانستکه ساعت او

رسیده است تا از این جهان به جانب پدر برود، خاصّان
خود را که در این جهان محبتّ مینمود، ایشان را تا به
آخر محبتّ نمود.2و چون شام میخوردند و ابلیس
پیــش از آن در دل یهــودا پســر شمعــون اســخریوطی
ــا اینکــه ــود کــه او را تســلیم کند،3عیســی، ب ــاده ب نه
میدانست که پدرْ همهچیز را به دست او داده است و
از نـزد خـدا آمـده و بـه جـانب خـدا مـیرود،4از شـام
برخاست و جامه خود را بیرون کرد و دستمالی گرفته،
به کمر بست.5پس آب در لگن ریخته، شروع کرد به
شستن پایهای شاگردان و خشکانیدن آنها با دستمالی
که بر کمر داشت.6پس چون به شمعون پطرس رسید،
او بــــه وی گفــــت: ای آقــــا، تــــو پایهــــای مــــرا
ــن ــت: آنچــه م میشویی؟7عیســی در جــواب وی گف
ـــی، لکـــن بعـــد خـــواهی ـــو نمیدان میکنـــم الآن ت
فهمید.8پطرُس به او گفت: پایهای مرا هرگز نخواهی
شست. عیسی او را جواب داد: اگر تو را نشویم تو را
با من نصیبی نیست.9شمعون پطِرُس بدو گفت: ای
آقـا، نـه پایهـای مـرا و بـس، بلکـه دسـتها و سـر مـرا
نیز.10عیسی بدو گفت: کسی که غسل یافت محتاج
نیست مگر به شستن پایها، بلکه تمام او پاک است. و
شما پاک هستید لکن نه همه.11زیرا که تسلیم کننده
خود را میدانست و از این جهت گفت: همگی شما

پاک نیستید.
12و چون پایهای ایشان را شست، رخت خود را گرفته،

باز بنشست و بدیشان گفت: آیا فهمیدید آنچه به شما
ــد و خــوب کردم؟13شمــا مــرا اســتاد و آقــا میخوانی
میگویید زیرا که چنین هستم.14پس اگر من که آقا و
معلمّ هستم، پایهای شما را شستم، بر شما نیز واجب
اســت کــه پایهــای یکــدیگر را بشوییــد.15زیــرا بــه شمــا
نمونهای دادم تا چنانکه من با شما کردم، شما نیز
بکنید.16آمین، آمین، به شما میگویم: غلام بزرگتر از
آقای خود نیست و نه رسول از فرستنده خود.17هرگاه
این را دانستید، خوشابحال شما اگر آن را به عمل
آرید.18دربارهٔ جمیع شما نمیگویم؛ من آنانی را که
برگزیدهام میشناسم، لیکن تا کتاب تمام شود: آنکه با
من نان میخورد، پاشنه خود را بر من بلند کرده

يسوع يغَسل أقدام تلاميذه
ْ 1أمَا يسَُوعُ قبَلَْ عِيدِ الفِْصْحِ، وهَوَُ عاَلمٌِ أنَ سَاعتَهَُ قدَ

جَاءَتْ ليِنَتْقَِلَ مِنْ هذَاَ العْاَلمَِ إلِىَ الآبِ، إذِْ كاَنَ قدَْ أحََب
همُْ إلِىَ المُنتْهَىَ،2فحَِينَ كاَنَ ذيِنَ فيِ العْاَلمَِ أحََب خَاصتهَُ ال
يطْاَنُ فيِ قلَبِْ يهَوُذاَ سِمْعاَنَ العْشََاءُ وقَدَْ ألَقَْى الش
مَهُ،3يسَُوعُ، وهَوَُ عاَلمٌِ أنَ الآبَ قدَْ الإسِْخَرْيوُطيِ أنَْ يسَُل
هُ مِنْ عِندِْ اللهِ خَرَجَ وإَلِىَ دفَعََ كلُ شَيْءٍ إلِىَ يدَيَهِْ وأَنَ
اللهِ يمَْضِي،4قاَمَ عنَِ العْشََاءِ وخََلعََ ثيِاَبهَُ وأَخََذَ مِنشَْفَةً
َ يغَسِْلُ أرَْجُلَ زَرَ بهِاَ،5ثمُ صَب مَاءً فيِ مِغسَْلٍ واَبتْدَأَ واَت
ً بهِاَ.6فجََاءَ زرِا تيِ كاَنَ مُت لامَِيذِ ويَمَْسَحُهاَ باِلمِنشَْفَةِ ال الت
دُ، أنَتَْ تغَسِْلُ إلِىَ سِمْعاَنَ بطُرُْسَ، فقََالَ لهَُ ذاَكَ: ياَ سَي
رجِْليَ؟7أجََابَ يسَُوعُ وقَاَلَ: لسَْتَ تعَلْمَُ أنَتَْ الآنَ مَا أنَاَ
كَ سَتفَْهمَُ فيِمَا بعَدُْ.8قاَلَ لهَُ بطُرُْسُ: لنَْ أصَْنعَُ ولَكَنِ
َ أغَسِْلكَُ تغَسِْلَ رجِْليَ أبَدَاً. أجََابهَُ يسَُوعُ: إنِْ كنُتُْ لا
فلَيَسَْ لكََ مَعيِ نصَِيبٌ.9قاَلَ لهَُ سِمْعاَنُ بطُرُْسُ: ياَ
ً يدَيَ ورََأسِْي.10قاَلَ لهَُ دُ، ليَسَْ رجِْليَ فقََطْ بلَْ أيَضْا سَي
 إلِىَ غسَْلِ ذيِ قدَِ اغتْسََلَ ليَسَْ لهَُ حَاجَةٌ إلاِ يسَُوعُ: ال
هُ. وأَنَتْمُْ طاَهرُِونَ ولَكَنِْ ليَسَْ رجِْليَهِْ بلَْ هوَُ طاَهرٌِ كلُ
كمُْ مَهُ، لذِلَكَِ قاَلَ: لسَْتمُْ كلُ هُ عرََفَ مُسَل كمُْ.11لأنَ كلُ

طاَهرِيِنَ.
كأََ أيَضْاً قاَلَ 12فلَمَا كاَنَ قدَْ غسََلَ أرَْجُلهَمُْ وأَخََذَ ثيِاَبهَُ واَت

ً ما لهَمُْ: أتَفَْهمَُونَ مَا قدَْ صَنعَتُْ بكِمُْ؟13أنَتْمُْ تدَعْوُننَيِ مُعلَ
ي أنَاَ كذَلَكَِ.14فإَنِْ كنُتُْ وأَنَاَ ً تقَُولوُنَ لأنَ ً وحََسَنا دا وسََي
مُ قدَْ غسََلتُْ أرَْجُلكَمُْ فأَنَتْمُْ يجَِبُ علَيَكْمُْ دُ واَلمُعلَ ي الس
ً ي أعَطْيَتْكُمُْ مِثاَلا أنَْ يغَسِْلَ بعَضُْكمُْ أرَْجُلَ بعَضٍْ.15لأنَ
،ى كمََا صَنعَتُْ أنَاَ بكِمُْ تصَْنعَوُنَ أنَتْمُْ أيَضْاً.16الَحَْق حَت
َ دهِِ ولاَ هُ ليَسَْ عبَدٌْ أعَظْمََ مِنْ سَي الحَْق، أقَوُلُ لكَمُْ: إنِ
رَسُولٌ أعَظْمََ مِنْ مُرْسِلهِِ.17إنِْ علَمِْتمُْ هذَاَ فطَوُباَكمُْ إنِْ

عمَِلتْمُُوهُ.
يسوع يواجه الخائن

ذيِنَ اخْترَْتهُمُْ، 18لسَْتُ أقَوُلُ عنَْ جَمِيعكِمُْ، أنَاَ أعَلْمَُ ال

َذيِ يأَكْلُُ مَعيِ الخُْبزَْ رَفعََ علَي لكَنِْ ليِتَمِ الكْتِاَبُ: "الَ
ى مَتىَ كاَنَ عقَِبهَُ".19أقَوُلُ لكَمُُ الآنَ قبَلَْ أنَْ يكَوُنَ حَت
ذيِ ي أنَاَ هوَُ.20الَحَْق، الحَْق، أقَوُلُ لكَمُُ: ال تؤُمِْنوُنَ أنَ
ذيِ ذيِ يقَْبلَنُيِ يقَْبلَُ ال يقَْبلَُ مَنْ أرُْسِلهُُ يقَْبلَنُيِ، واَل

أرَْسَلنَيِ.
وحِ وشََهدَِ وقَاَلَ: ا قاَلَ يسَُوعُ هذَاَ اضْطرََبَ باِلرَ21لم

ـــمْ ُ ً مِنكْ ـــدا ـــمْ: إنِ واَحِ ُ ـــولُ لكَ ـــق، أقَُ ـــق، الحَْ الحَْ
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است.19الآن قبل از وقوع به شما میگویم تا زمانی که
واقع شود باور کنید که من هستم.20آمین، آمین، به
ــه ــد کســی را ک ــول کن ــه قب ــر ک ــویم: ه ــا میگ شم
میفرستم، مرا قبول کرده؛ و آنکه مراقبول کند،

فرستنده مرا قبول کرده باشد.
پيشگويى دربارهٔ خائن

21چون عیسی این را گفت، در روح مضطرب گشت و

شهادت داده، گفت: آمین، آمین، به شما میگویم: که
یکی از شما مرا تسلیم خواهد کرد.22پس شاگردان به
یکدیگر نگاه میکردند و حیران میبودند که این را
دربارهٔ که میگوید.23و یکی از شاگردان او بود که به
ــت ّ ــی او را محب ــزد و عیس ــه می ــی تکی ــینه عیس س
مینمود؛24شمعون پطِرُس بدو اشاره کرد که بپرسد
دربــارهٔ کـِـه ایــن را گفت.25پــس او در آغــوش عیســی
افتاده، بدو گفت: خداوندا، کدام است؟26عیسی جواب
داد: آن است که من لقمه را فرو برده، بدو میدهم.
پس لقمه را فرو برده، به یهودای اسخریوطی پسر
شمعون داد.27بعد از لقمه، شیطان در او داخل گشت.
آنگــاه عیســی وی را گفــت: آنچــه میکنــی، بــه زودی
بکن.28امّا این سخن را احدی از مجلسیان نفهمید که
برای چه بدو گفت.29زیرا که بعضی گمان بردند که
چون خریطه نزد یهودا بود، عیسی وی را فرمود تا

مایحتاج عید را بخرد یا آنکه چیزی به فقرا بدهد.
30پس او لقمه را گرفته، در ساعت بیرون رفت و شب

بود.
عيسى حکمی تازه میدهد

31چون بیرون رفت عیسی گفت: الآن پسر انسان

جلال یافت و خدا در او جلالیافت.32و اگر خدا در او
جلال یافت، هرآینه خدا او را در خود جلال خواهد داد و
بــه زودی او را جلال خواهــد داد.33ای فرزنــدان، انــدک
زمانی دیگر با شما هستم و مرا طلب خواهید کرد؛ و
همچنان که به یهود گفتم: جایی که میروم شما
نمیتوانید آمد، الآن نیز به شما میگویم.34به شما
حکمی تازه میدهم که یکدیگر را محبتّ نمایید، چنانکه
من شما را محبتّ نمودم تا شما نیز یکدیگر را محبتّ
نمایید.35به همین همه خواهند فهمید که شاگرد من

هستید اگر محبتّ یکدیگر را داشته باشید.
پيِشگويى انكار پطِرُس

لامَِيذُ ينَظْرُُونَ بعَضُْهمُْ إلِىَ بعَضٍْ مُنيِ.22فكَاَنَ الت سَيسَُل
كئِاً فيِ حِضْنِ وهَمُْ مُحْتاَرُونَ فيِ مَنْ قاَلَ عنَهُْ.23وكَاَنَ مُت
َ إلِيَهِْ هُ،24فأَوَمَْأ يسَُوعَ واَحِدٌ مِنْ تلاَمَِيذهِِ كاَنَ يسَُوعُ يحُِب
ذيِ سِمْعاَنُ بطُرُْسُ أنَْ يسَْألََ مَنْ عسََى أنَْ يكَوُنَ ال
دُ، كأََ ذاَكَ علَىَ صَدرِْ يسَُوعَ وقَاَلَ لهَُ: ياَ سَي قاَلَ عنَهُْ.25فاَت
قْمَةَ ذيِ أغَمِْسُ أنَاَ الل مَنْ هوُ؟26َأجََابَ يسَُوعُ: هوَُ ذاَكَ ال
ــمْعاَنَ ــوذاَ سِ ــا ليِهَُ ــةَ وأَعَطْاَهَ قْمَ ــسَ الل ــهِ. فغَمََ وأَعُطْيِ
يطْاَنُ. فقََالَ لهَُ قْمَةِ دخََلهَُ الش الإسِْخَرْيوُطيِ.27فبَعَدَْ الل
يسَُوعُ: مَا أنَتَْ تعَمَْلهُُ فاَعمَْلهُْ بأِكَثْرَِ سُرْعةٍَ.28وأَمَا هذَاَ
مَهُ بهِِ.29لأنَ قوَمْاً، كئِيِنَ لمَِاذاَ كلَ فلَمَْ يفَْهمَْ أحََدٌ مِنَ المُت
وا أنَ يسَُوعَ قاَلَ لهَُ: إذِْ كاَنَ الصندْوُقُ مَعَ يهَوُذاَ، ظنَ
ً ــا ــيَ شَيئْ ِ ــدِ، أوَْ أنَْ يعُطْ ــهِ للِعْيِ ْ ــاجُ إلِيَ َ ــا نحَْت ــرِ مَ َ اشْت
قْمَةَ خَرَجَ للِوْقَتِْ، وكَاَنَ ليَلاًْ. للِفُْقَرَاءِ.30فذَاَكَ لمَا أخََذَ الل

يسوع يعطينا وصيةّ جديدة
دَ دَ ابنُْ الإنِسَْانِ وتَمََجا خَرَجَ قاَلَ يسَُوعُ: الآنَ تمََجَ31فلَم

اللهُ فيِهِ.32إنِْ كاَنَ اللهُ قدَْ تمََجدَ فيِهِ فإَنِ اللهَ سَيمَُجدهُُ
ً فيِ ذاَتهِِ ويَمَُجدهُُ سَريِعاً.33ياَ أوَلاْدَيِ، أنَاَ مَعكَمُْ زَمَانا
ً بعَدُْ. سَتطَلْبُوُننَيِ، وكَمََا قلُتُْ للِيْهَوُدِ: حَيثُْ أذَهْبَُ قلَيِلا
ةً أنَاَ لاَ تقَْدرُِونَ أنَتْمُْ أنَْ تأَتْوُا، أقَوُلُ لكَمُْ أنَتْمُُ الآنَ.34وصَِي
وا بعَضُْكمُْ بعَضْاً، كمََا أحَْببَتْكُمُْ جَديِدةًَ أنَاَ أعُطْيِكمُْ، أنَْ تحُِب
ً بعَضُْكمُْ بعَضْاً.35بهِذَاَ يعَرْفُِ الجَْمِيعُ ونَ أنَتْمُْ أيَضْا أنَاَ تحُِب

كمُْ تلاَمَِيذيِ إنِْ كاَنَ لكَمُْ حُب بعَضْاً لبِعَضٍْ. أنَ
يسوع ينُبئ بإنكار بطرس

دُ، إلِىَ أيَنَْ تذَهْبَُ؟ 36قاَلَ لهَُ سِمْعاَنُ بطُرُْسُ: ياَ سَي

كَ أجََابهَُ يسَُوعُ: حَيثُْ أذَهْبَُ لاَ تقَْدرُِ الآنَ أنَْ تتَبْعَنَيِ ولَكَنِ
دُ، لمَِاذاَ لاَ أقَدْرُِ سَتتَبْعَنُيِ أخَِيراً.37قاَلَ لهَُ بطُرُْسُ: ياَ سَي
ي أضََعُ نفَْسِي عنَكَْ.38أجََابهَُ يسَُوعُ: أنَْ أتَبْعَكََ الآنَ؟ إنِ
َ يصَِيحُ ي؟ الَحَْق، الحَْق، أقَوُلُ لكََ: لا أتَضََعُ نفَْسَكَ عنَ

اتٍ. ى تنُكْرَِنيِ ثلاَثََ مَر الديكُ حَت
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36شمعون پطِرُس به وی گفت: ای آقا کجا میروی؟

عیسی جواب داد: جایی که میروم، الآن نمیتوانی از
عقب من بیایی و لکن در آخر از عقب من خواهی
آمد.37پطِرُس بدو گفت: ای آقا، برای چه الآن نتوانم از
ــواهم ــو خ ــود را در راه ت ــان خ ــایم؟ ج ــو بی ــب ت عق
نهاد.38عیسی به او جواب داد: آیا جان خود را در راه
من مینهی؟ آمین، آمین، به تو میگویم تا سه مرتبه

مرا انکار نکرده باشی، خروس بانگ نخواهد زد.


