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َ تمُْسِكْ. ارِْفعَْ صَوتْكََ كبَوُقٍ وأَخَْبرِْ 1ناَدِ بصَِوتٍْ عاَلٍ. لا

ايَ يطَلْبُوُنَ شَعبْيِ بتِعَدَيهمِْ وبَيَتَْ يعَقُْوبَ بخَِطاَياَهمُْ.2وإَيِ
ً ونَ بمَِعرْفِةَِ طرُُقيِ كأَمُةٍ عمَِلتَْ برِّا فيَوَمْاً، ويَسَُر ً يوَمْا
. ِولَـَمْ تتَـْرُكْ قضََـاءَ إلِهَهِـَا. يسَْـألَوُننَيِ عـَنْ أحَْكـَامِ الـْبر
هِ.3يقَُولوُنَ، لمَِاذاَ صُمْناَ ولَمَْ بِ إلِىَ الل قَر ونَ باِلت يسَُر
كمُْ فيِ يوَمِْ صَومِْكمُْ لنْاَ أنَفُْسَناَ ولَمَْ تلاُحَِظْ. هاَ إنِ تنَظْرُْ، ذلَ
كـُمْ ةً، وبَكِـُل أشَْغـَالكِمُْ تسَُـخرُونَ.4هـَا إنِ توُجِـدوُنَ مَسَـر
. ر زَاعِ تصَُومُونَ، ولَتِضَْربِوُا بلِكَمَْةِ الش للِخُْصُومَةِ واَلن
ــي ــوتْكِمُْ فِ ــمِيعِ صَ ــومَْ لتِسَْ َ ــا اليْ ــونَ كمََ ــتمُْ تصَُومُ لسَْ
لُ الإنِسَْانُ العْلاَءَِ.5أمَِثلُْ هذَاَ يكَوُنُ صَومٌْ أخَْتاَرُهُ. يوَمْاً يذُلَ
ً فيِهِ نفَْسَهُ، يحُْنيِ كاَلأسََلةَِ رَأسَْهُ، ويَفَْرشُِ تحَْتهَُ مِسْحا
.6ألَيَسَْ ب ي هذَاَ صَومْاً ويَوَمْاً مَقْبوُلاً للِرورََمَاداً. هلَْ تسَُم
يرِ، . فكَ عقَُدِ الن ر قيُوُدِ الش أخَْتاَرُهُ، حَل ً هذَاَ صَومْا
وإَطِلاْقََ المَْسْحُوقيِنَ أحَْرَاراً، وقَطَعَْ كلُ نيِرٍ.7ألَيَسَْ أنَْ
ائهِيِنَ إلِىَ تكَسِْرَ للِجَْائعِِ خُبزَْكَ، وأَنَْ تدُخِْلَ المَْسَاكيِنَ الت
َ تتَغَاَضَى عنَْ ً أنَْ تكَسُْوهُ، وأَنَْ لا بيَتْكَِ. إذِاَ رَأيَتَْ عرُْياَنا

تكَُ بحِْ نوُرُكَ وتَنَبْتُُ صِحلحَْمِكَ.8حِينئَذٍِ ينَفَْجِرُ مِثلَْ الص
ــعُ ب يجَْمَ ــر ــدُ ال ــكَ، ومََجْ كَ أمََامَ ــر ِ ــيرُ ب ــريِعاً، ويَسَِ سَ
. تسَْتغَيِثُ فيَقَُولُ، ب سَاقتَكََ.9حِينئَذٍِ تدَعْوُ فيَجُِيبُ الر
يرَ واَلإيِمَاءَ باِلإصِْبعِِ هئَنَذَاَ. إنِْ نزََعتَْ مِنْ وسََطكَِ الن
فْــسَ 10وأَنَفَْقْــتَ نفَْسَــكَ للِجَْــائعِِ وأَشَْبعَـْـتَ الن

ِ وكَلاَمََ الإثِمْ
ــي الظلمَْــةِ نـُـورُكَ ويَكَـُـونُ ظلاَمَُــكَ الذليِلـَـةَ، يشُْــرقُِ فِ
ب علَىَ الدواَمِ، ويَشُْبعُِ 11ويَقَُودكَُ الر

الدامِسُ مِثلَْ الظهرِْ
ا ةٍ رَي طُ عِظاَمَكَ فتَصَِيرُ كجََن َفيِ الجَْدوُبِ نفَْسَكَ، ويَنُش
وكَنَبَعِْ مِياَهٍ لاَ تنَقَْطعُِ مِياَههُُ.12ومَِنكَْ تبُنْىَ الخِْرَبُ القَْديِمَةُ.
غـْـرَةِ، تقُِيــمُ أسََاسَــاتِ دوَرٍْ فَــدوَرٍْ، فيَسَُــمونكََ مُرَمــمَ الث
بتِْ رجِْلكََ، كنْىَ.13إنِْ رَددَتَْ عنَِ الس مُرْجِعَ المَْسَالكِِ للِس
بتَْ لذَةً، تكَِ يوَمَْ قدُسِْي، ودَعَوَتَْ الس عنَْ عمََلِ مَسَر
ماً، وأَكَرَْمْتهَُ عنَْ عمََلِ طرُُقكَِ وعَنَْ َمُكر ب سَ الرومَُقَد
ـَـذذُ ـِـذٍ تتَلَ ــكَ حِينئَ ِ بكِلاَمَِكَ،14فإَنِ ــم كلَ تكَِ واَلت إيِجَــادِ مَسَــر
بكَُ علَىَ مُرْتفََعاَتِ الأرَْضِ، وأَطُعْمُِكَ مِيرَاثَ ، وأَرَُك ب باِلر

مَ. ب تكَلَ فمََ الر َيعَقُْوبَ أبَيِكَ، لأن


