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مَزْمُورٌ. لآسَافَ.
مَا صَالحٌِ اللهُ لإسِْرَائيِلَ، لأنَقِْياَءِ القَْلبِْ.2أمَا أنَاَ فكَاَدتَْ 1إنِ

ي غِرْتُ مِنَ تزَلِ قدَمََايَ، لوَلاَْ قلَيِلٌ لزََلقَِتْ خُطوُاَتيِ،3لأنَ
هُ ليَسَْتْ فيِ ريِنَ إذِْ رَأيَتُْ سَلامََةَ الأشَْرَارِ.4لأنَ المُْتكَبَ
اسِ مَوتْهِمِْ شَداَئدُِ وجَِسْمُهمُْ سَمِينٌ.5ليَسُْوا فيِ تعَبَِ الن
دوُا الكْبِرْيِاَءَ، لبَسُِوا َ يصَُابوُنَ.6لذِلَكَِ تقََل ومََعَ البْشََرِ لا
حْمِ، جَاوزَُوا كثَوَبٍْ ظلُمَْهمُْ.7جَحَظتَْ عيُوُنهُمُْ مِنَ الش
ر ظلُمْاً، مِنَ مُونَ باِلش تصََورَاتِ القَْلبِْ.8يسَْتهَزْئِوُنَ ويَتَكَلَ
مَاءِ وأَلَسِْنتَهُمُْ مُونَ.9جَعلَوُا أفَوْاَههَمُْ فيِ الس العْلاَءَِ يتَكَلَ
ى فيِ الأرَْضِ.10لذِلَكَِ يرَْجِعُ شَعبْهُُ إلِىَ هنُاَ وكَمَِياَهٍ تتَمََش
مُرْويِةٍَ يمُْتصَونَ مِنهْمُْ.11وقَاَلوُا: كيَفَْ يعَلْمَُ اللهُ؟ وهَلَْ
عِنـْــدَ العْلَـِــي مَعرْفَِـــةٌ؟12هُـــوذَاَ هَـــؤلاُءَِ هُـــمُ الأشَْـــرَارُ

ومَُسْترَيِحِينَ إلِىَ الدهرِْ يكُثْرُِونَ ثرَْوةًَ.
ــاوةَِ قَ ــلتُْ باِلن ً وغَسََ ــاطلاِ َ ــبيِ ب ْ ــتُ قلَ ْ ي ــدْ زَك ــاً، قَ 13حَقّ

هُ وتَأَدَبتُْ كلُ صَباَحٍ.15لوَْ ً اليْوَمَْ كلُ يدَيَ.14وكَنُتُْ مُصَابا
قلُتُْ: أحَُدثُ هكَذَاَ، لغَدَرَْتُ بجِِيلِ بنَيِكَ.16فلَمَا قصََدتُْ
ــى دخََلـْـتُ ــبٌ فِــي عيَنْيَ.17حَت ــوَ تعََ ــذاَ، إذِاَ هُ ــةَ هَ مَعرْفَِ
مَقَادسَِ اللهِ واَنتْبَهَتُْ إلِىَ آخِرَتهِمِْ.18حَقّاً، فيِ مَزَالقَِ
جَعلَتْهَمُْ، أسَْقَطتْهَمُْ إلِىَ البْوَاَرِ.19كيَفَْ صَارُوا للِخَْرَابِ
يقَظِ، ٍ عِندَْ الت وا، فنَوُا مِنَ الدواَهيِ.20كحَُلمْ بغَتْةًَ، اضْمَحَل

يقَظِ تحَْتقَِرُ خَياَلهَمُْ. ، عِندَْ الت ياَ رَب
َ هُ تمََرْمَرَ قلَبْيِ واَنتْخََسْتُ فيِ كلُيْتَيَ.22وأَنَاَ بلَيِدٌ ولاَ 21لأنَ

ــكَ، ً مَعَ ــا ــي داَئمِ ْــدكََ.23ولَكَنِ ٍ عِن ــم ــرْتُ كبَهَيِ ــرفُِ، صِ أعَْ
أمَْسَكتَْ بيِدَيِ اليْمُْنىَ.24برَِأيْكَِ تهَدْيِنيِ وبَعَدُْ إلِىَ مَجْدٍ
ً فيِ َ أرُيِدُ شَيئْا مَاءِ؟ ومََعكََ لا تأَخُْذنُيِ.25مَنْ ليِ فيِ الس
الأرَْضِ.26قدَْ فنَيَِ لحَْمِي وقَلَبْيِ، صَخْرَةُ قلَبْيِ ونَصَِيبيِ
هُ هوُذَاَ البْعُدَاَءُ عنَكَْ يبَيِدوُنَ، تهُلْكُِ اللهُ إلِىَ الدهرِْ.27لأنَ
كلُ مَنْ يزَْنيِ عنَكَْ.28أمَا أنَاَ، فاَلاقِتْرَِابُ إلِىَ اللهِ حَسَنٌ

ب مَلجَْإيِ لأخُْبرَِ بكِلُ صَناَئعِكَِ. دِ الر ي ليِ. جَعلَتُْ باِلس


