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تيِ عمَِلهَاَ ةِ ال ي َةُ أحَْيلََ جَمِيعِ حَيوَاَناَتِ البْر 1وكَاَنتَِ الحَْي

َ مِنْ َ تأَكْلاُ هُ لا ً قاَلَ الل ب الإلِهَُ، فقََالتَْ للِمَْرْأةَِ، أحََقّا الر
ةِ، مِنْ ثمََرِ شَجَرِ ةِ.2فقََالتَِ المَْرْأةَُ للِحَْي كلُ شَجَرِ الجَْن
ةِ تيِ فيِ وسََطِ الجَْن جَرَةِ ال ا ثمََرُ الشَةِ نأَكْلُُ،3وأَم الجَْن
 تمَُوتاَ.4فقََالتَِ اهُ لئِلاَ تمََس َ َ مِنهُْ ولاَ َ تأَكْلاُ هُ، لا فقََالَ الل
هُ يوَمَْ تأَكْلاُنَِ هُ عاَلمٌِ أنَ ةُ للِمَْرْأةَِ، لنَْ تمَُوتاَ.5بلَِ الل الحَْي
ـْـرَ ــارفِيَنِْ الخَْي هِ عَ ـَـانِ كـَـالل ــا وتَكَوُن ـِـحُ أعَيْنُكُمَُ ـْـهُ تنَفَْت مِن
هاَ دةٌَ للأِكَلِْ، وأَنَ جَرَةَ جَي الش َ6فرََأتَِ المَْرْأةَُ أن. ر واَلش
ظرَِ. فأَخََذتَْ مِنْ ةٌ للِن جَرَةَ شَهيِ الش َبهَجَِةٌ للِعْيُوُنِ، وأَن
ـــا ً مَعهََ ـــا ـــا أيَضْ ـــتْ رَجُلهََ َ ـــتْ، وأَعَطْ َ ـــا وأَكَلَ ثمََرهَِ
همَُا عرُْياَناَنِ. فخََاطاَ فأَكَلََ.7فاَنفَْتحََتْ أعَيْنُهُمَُا وعَلَمَِا أنَ
ب أوَرَْاقَ تيِنٍ وصََنعَاَ لأنَفُْسِهمَِا مَآزرَِ.8وسََمِعاَ صَوتَْ الر
َ آدمَُ هاَرِ، فاَخْتبَأَ ةِ عِندَْ هبُوُبِ ريِحِ الن الإلِهَِ مَاشِياً فيِ الجَْن
ــرِ ــطِ شَجَ ــي وسََ ــهِ فِ َ ب الإلِ ــر ــهِ ال ــنْ وجَْ ُــهُ مِ واَمْرَأتَ
ب الإلِهَُ آدمََ، أيَنَْ أنَتَْ..10فقََالَ، سَمِعتُْ ةِ.9فنَاَدىَ الر الجَْن
ــي عرُْيـَــانٌ ـ ــةِ فخََشِيـــتُ، لأنَ ـ صَوتْـَــكَ فـِــي الجَْن
كَ عرُْياَنٌ. هلَْ أكَلَتَْ مِنَ فاَخْتبَأَتُْ.11فقََالَ، مَنْ أعَلْمََكَ أنَ
تـِـي أوَصَْــيتْكَُ أنَْ لاَ تأَكْـُـلَ مِنهْاَ.12فقََــالَ آدمَُ، جَــرَةِ ال الش
جَرَةِ تيِ جَعلَتْهَاَ مَعيِ هيَِ أعَطْتَنْيِ مِنَ الش المَْرْأةَُ ال
ذيِ فعَلَتِْ. ب الإلِهَُ للِمَْرْأةَِ، مَا هذَاَ ال فأَكَلَتُْ.13فقََالَ الر
ب الإلِهَُ تنْيِ فأَكَلَتُْ.14فقََالَ الر َةُ غر فقََالتَِ المَْرْأةَُ، الحَْي
ِ كِ فعَلَتِْ هذَاَ، مَلعْوُنةٌَ أنَتِْ مِنْ جَمِيعِ البْهَاَئمِ ةِ، لأنَ للِحَْي
ً ةِ. علَىَ بطَنْكِِ تسَْعيَنَْ وتَرَُابا ي َومَِنْ جَمِيعِ وحُُوشِ البْر
امِ حَياَتكِِ.15وأَضََعُ عدَاَوةًَ بيَنْكَِ وبَيَنَْ المَْرْأةَِ، تأَكْلُيِنَ كلُ أيَ
وبَيَنَْ نسَْلكِِ ونَسَْلهِاَ. هوَُ يسَْحَقُ رَأسَْكِ، وأَنَتِْ تسَْحَقِينَ
رُ أتَعْاَبَ حَبلَكِِ. باِلوْجََعِ ً أكُثَ عقَِبهَُ.16وقَاَلَ للِمَْرْأةَِ، تكَثْيِرا
تلَدِيِنَ أوَلاْدَاً. وإَلِىَ رَجُلكِِ يكَوُنُ اشْتيِاَقكُِ وهَوَُ يسَُودُ
كَ سَمِعتَْ لقَِولِْ امْرَأتَكَِ وأَكَلَتَْ علَيَكِْ.17وقَاَلَ لآدمََ، لأنَ
َ تأَكْلُْ مِنهْاَ، مَلعْوُنةٌَ تيِ أوَصَْيتْكَُ قاَئلاًِ، لا جَرَةِ ال مِنَ الش
ِ ـــام  ُـــل أيَ ـــا ك ُـــلُ مِنهَْ عبَِ تأَكْ ـــالت ِ ـــببَكَِ. ب الأرَْضُ بسَِ
ــبَ ُــلُ عشُْ ــكَ، وتَأَكْ َ ِــتُ ل ً تنُبْ ــكا ً وحََسَ ــا حَياَتكَِ.18وشََوكْ
ى تعَوُدَ إلِىَ الأرَْضِ ً حَت الحَْقْلِ.19بعِرََقِ وجَْهكَِ تأَكْلُُ خُبزْا
كَ ترَُابٌ وإَلِىَ ترَُابٍ تعَوُدُ.20ودَعَاَ تيِ أخُِذتَْ مِنهْاَ. لأنَ ال
ب 21وصََنعََ الر.حَي ُكل ُهاَ أم آدمَُ اسْمَ امْرَأتَهِِ حَواءَ لأنَ
الإلِهَُ لآدمََ واَمْرَأتَهِِ أقَمِْصَةً مِنْ جِلدٍْ وأَلَبْسََهمَُا.22وقَاَلَ
ً ا عاَرفِا ب الإلِهَُ، هوُذَاَ الإنِسَْانُ قدَْ صَارَ كوَاَحِدٍ مِن الر
هُ يمَُد يدَهَُ ويَأَخُْذُ مِنْ شَجَرَةِ . واَلآنَ لعَلَ ر الخَْيرَْ واَلش
ب الإلِهَُ الحَْياَةِ أيَضْاً ويَأَكْلُُ ويَحَْياَ إلِىَ الأبَدَِ.23فأَخَْرَجَهُ الر
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َ مِنْ َ تأَكْلاُ هُ لا ً قاَلَ الل ب الإلِهَُ، فقََالتَْ للِمَْرْأةَِ، أحََقّا الر
ةِ، مِنْ ثمََرِ شَجَرِ ةِ.2فقََالتَِ المَْرْأةَُ للِحَْي كلُ شَجَرِ الجَْن
ةِ تيِ فيِ وسََطِ الجَْن جَرَةِ ال ا ثمََرُ الشَةِ نأَكْلُُ،3وأَم الجَْن
 تمَُوتاَ.4فقََالتَِ اهُ لئِلاَ تمََس َ َ مِنهُْ ولاَ َ تأَكْلاُ هُ، لا فقََالَ الل
هُ يوَمَْ تأَكْلاُنَِ هُ عاَلمٌِ أنَ ةُ للِمَْرْأةَِ، لنَْ تمَُوتاَ.5بلَِ الل الحَْي
ـْـرَ ــارفِيَنِْ الخَْي هِ عَ ـَـانِ كـَـالل ــا وتَكَوُن ـِـحُ أعَيْنُكُمَُ ـْـهُ تنَفَْت مِن
هاَ دةٌَ للأِكَلِْ، وأَنَ جَرَةَ جَي الش َ6فرََأتَِ المَْرْأةَُ أن. ر واَلش
ظرَِ. فأَخََذتَْ مِنْ ةٌ للِن جَرَةَ شَهيِ الش َبهَجَِةٌ للِعْيُوُنِ، وأَن
ـــا ً مَعهََ ـــا ـــا أيَضْ ـــتْ رَجُلهََ َ ـــتْ، وأَعَطْ َ ـــا وأَكَلَ ثمََرهَِ
همَُا عرُْياَناَنِ. فخََاطاَ فأَكَلََ.7فاَنفَْتحََتْ أعَيْنُهُمَُا وعَلَمَِا أنَ
ب أوَرَْاقَ تيِنٍ وصََنعَاَ لأنَفُْسِهمَِا مَآزرَِ.8وسََمِعاَ صَوتَْ الر
َ آدمَُ هاَرِ، فاَخْتبَأَ ةِ عِندَْ هبُوُبِ ريِحِ الن الإلِهَِ مَاشِياً فيِ الجَْن
ــرِ ــطِ شَجَ ــي وسََ ــهِ فِ َ ب الإلِ ــر ــهِ ال ــنْ وجَْ ُــهُ مِ واَمْرَأتَ
ب الإلِهَُ آدمََ، أيَنَْ أنَتَْ..10فقََالَ، سَمِعتُْ ةِ.9فنَاَدىَ الر الجَْن
ــي عرُْيـَــانٌ ـ ــةِ فخََشِيـــتُ، لأنَ ـ صَوتْـَــكَ فـِــي الجَْن
كَ عرُْياَنٌ. هلَْ أكَلَتَْ مِنَ فاَخْتبَأَتُْ.11فقََالَ، مَنْ أعَلْمََكَ أنَ
تـِـي أوَصَْــيتْكَُ أنَْ لاَ تأَكْـُـلَ مِنهْاَ.12فقََــالَ آدمَُ، جَــرَةِ ال الش
جَرَةِ تيِ جَعلَتْهَاَ مَعيِ هيَِ أعَطْتَنْيِ مِنَ الش المَْرْأةَُ ال
ذيِ فعَلَتِْ. ب الإلِهَُ للِمَْرْأةَِ، مَا هذَاَ ال فأَكَلَتُْ.13فقََالَ الر
ب الإلِهَُ تنْيِ فأَكَلَتُْ.14فقََالَ الر َةُ غر فقََالتَِ المَْرْأةَُ، الحَْي
ِ كِ فعَلَتِْ هذَاَ، مَلعْوُنةٌَ أنَتِْ مِنْ جَمِيعِ البْهَاَئمِ ةِ، لأنَ للِحَْي
ً ةِ. علَىَ بطَنْكِِ تسَْعيَنَْ وتَرَُابا ي َومَِنْ جَمِيعِ وحُُوشِ البْر
امِ حَياَتكِِ.15وأَضََعُ عدَاَوةًَ بيَنْكَِ وبَيَنَْ المَْرْأةَِ، تأَكْلُيِنَ كلُ أيَ
وبَيَنَْ نسَْلكِِ ونَسَْلهِاَ. هوَُ يسَْحَقُ رَأسَْكِ، وأَنَتِْ تسَْحَقِينَ
رُ أتَعْاَبَ حَبلَكِِ. باِلوْجََعِ ً أكُثَ عقَِبهَُ.16وقَاَلَ للِمَْرْأةَِ، تكَثْيِرا
تلَدِيِنَ أوَلاْدَاً. وإَلِىَ رَجُلكِِ يكَوُنُ اشْتيِاَقكُِ وهَوَُ يسَُودُ
كَ سَمِعتَْ لقَِولِْ امْرَأتَكَِ وأَكَلَتَْ علَيَكِْ.17وقَاَلَ لآدمََ، لأنَ
َ تأَكْلُْ مِنهْاَ، مَلعْوُنةٌَ تيِ أوَصَْيتْكَُ قاَئلاًِ، لا جَرَةِ ال مِنَ الش
ِ ـــام  ُـــل أيَ ـــا ك ُـــلُ مِنهَْ عبَِ تأَكْ ـــالت ِ ـــببَكَِ. ب الأرَْضُ بسَِ
ــبَ ُــلُ عشُْ ــكَ، وتَأَكْ َ ِــتُ ل ً تنُبْ ــكا ً وحََسَ ــا حَياَتكَِ.18وشََوكْ
ى تعَوُدَ إلِىَ الأرَْضِ ً حَت الحَْقْلِ.19بعِرََقِ وجَْهكَِ تأَكْلُُ خُبزْا
كَ ترَُابٌ وإَلِىَ ترَُابٍ تعَوُدُ.20ودَعَاَ تيِ أخُِذتَْ مِنهْاَ. لأنَ ال
ب 21وصََنعََ الر.حَي ُكل ُهاَ أم آدمَُ اسْمَ امْرَأتَهِِ حَواءَ لأنَ
الإلِهَُ لآدمََ واَمْرَأتَهِِ أقَمِْصَةً مِنْ جِلدٍْ وأَلَبْسََهمَُا.22وقَاَلَ
ً ا عاَرفِا ب الإلِهَُ، هوُذَاَ الإنِسَْانُ قدَْ صَارَ كوَاَحِدٍ مِن الر
هُ يمَُد يدَهَُ ويَأَخُْذُ مِنْ شَجَرَةِ . واَلآنَ لعَلَ ر الخَْيرَْ واَلش
ب الإلِهَُ الحَْياَةِ أيَضْاً ويَأَكْلُُ ويَحَْياَ إلِىَ الأبَدَِ.23فأَخَْرَجَهُ الر
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تيِ أخُِذَ مِنهْاَ.24فطَرََدَ ةِ عدَنٍَ ليِعَمَْلَ الأرَْضَ ال مِنْ جَن
ةِ عدَنٍَ الكْرَُوبيِمَ، ولَهَيِبَ الإنِسَْانَ، وأَقَاَمَ شَرْقيِ جَن

بٍ لحِِرَاسَةِ طرَيِقِ شَجَرَةِ الحَْياَةِ. سَيفٍْ مُتقََل

تيِ أخُِذَ مِنهْاَ.24فطَرََدَ ةِ عدَنٍَ ليِعَمَْلَ الأرَْضَ ال مِنْ جَن
ةِ عدَنٍَ الكْرَُوبيِمَ، ولَهَيِبَ الإنِسَْانَ، وأَقَاَمَ شَرْقيِ جَن

بٍ لحِِرَاسَةِ طرَيِقِ شَجَرَةِ الحَْياَةِ. سَيفٍْ مُتقََل


